
www.lestive.com | accueil@lestive.com | 05 61 05 05 55

PROGRAMME
MENSUEL
OCTOBRE

2627/

SPECTACLES



 Alors, vous souhaitez faire partie de l’aventure ?
Envoyez un mail à chiensdenavarre.figuration@
gmail.com avec comme objet : «L’Estive Foix, Nom, 
Prénom»
Avec les informations suivantes : Nom, prénom, âge,                     
taille, coordonnées téléphoniques, une photo por-
trait, une photo en pied

NB : Les photos seront utilisées pour réaliser un trombinoscope. La 
sélection sera uniquement basée sur l’ordre d’inscription et sur la 
parité femmes/hommes.
Expérience bénévole non rémunérée. Repas des deux soirs pris en 
charge par la compagnie. Votre participation au spectacle ne vous 
permettra pas de le voir dans les mêmes conditions que si vous 
étiez en salle.
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Découvrez les dessous de l’exposition Câliner le karma 
d’Aurélien Nadaud à l’Estive à travers une narration vivante 
jalonnée d’anecdotes passionnantes…

Ces visites guidées sont ouvertes à tous·tes, sous réserve 
de constituer un groupe de 4 personnes minimum.

Visite simple : Gratuit/ Visite + atelier d’écriture : 5€ par per-
sonne - gratuit pour les accompagnant·es.

Sur réservation obligatoire. Contact : Marie Miani, médiatrice 
culturelle - 05 61 05 03 89 - relations.publiques@lestive.
com

AURÉLIEN NADAUD
Câliner le karma
Tout public et structures/associations

VISITES GUIDÉES DE L’EXPOSITION

RENCONTRONS-NOUS !
C’est déjà la rentrée et nous sommes impatients 

de vous rencontrer au fil des fêtes pour vous par-

ler de la nouvelle saison…. 

MAS D’AZIL
> Fête de la figue samedi 3 octobre

MIREPOIX
> Fête de la pomme samedi 17 octobre
sur la terrasse de la Maison des Consuls

SAURAT
> Fête de la pomme dimanche 18 octobre 

Sous réserve de modifications et de météo favorable

Remerciements pour leur accueil à la Commune du Mas 
d’Azil et Effets nature, la Ville de Mirepoix et la Maison des 
Consuls, la Commune de Saurat et l’ ADAVS (Association 

pour le Developpement et l’Animation de la Vallée du 
Saurat)

PRATIQUEZ L’ESTIVE !
Appel à participation

THÉÂTRE AVEC LES CHIENS DE NAVARRE ET
FLORA COUROUGE, CHARGÉE DE FIGURATION

Devenez figurant·es du spectacle La vie est une fête 
de la Cie Les chiens de Navarre !

Vous avez entre 18 et 55 ans ? L’idée de vivre une folle 
expérience théâtrale vous séduit ? Ça tombe bien ! 
Nous recherchons 10 figurant·es pour participer à 
deux représentations hautes en couleur sur la scène 
de l’Estive les 7 et 8 octobre.

La pièce se déroule en partie dans un hôpital psy-
chiatrique. Elle traite de la folie du monde avec un 
humour décapant.

Une expérience en théâtre amateur est un plus, mais 
rien d’obligatoire ! Cette proposition ne s’adresse pas 
aux comédien·es professionnel·les.

Prérequis : Ne pas avoir de problèmes de mobilité 
ou de douleurs articulaires. Vous serez amenés à 
chorégraphier des scènes de combat, à poser les 
genoux à terre. Nous vous notifions également la 
présence d’une grande quantité de fumée de va-
peur d’eau sur scène et d’une bande sonore très 
présente.

Dates et horaires de répétitions à l’Estive :
•	 Mer 7 oct de 13h à 21h15
•	 Jeu 8 oct de 18h30 à 22h15

GRATUIT
SOIRÉE DE LANCEMENT DE SAISON

BIENVENUE À TOU·TE·S !
Nous vous convions à une soirée spéciale, où se-
ront mis à l’honneur celles et ceux qui font l’Es-
tive : les artistes, les publics, les partenaires et les 
équipes de la scène nationale ; l’occasion idéale 
pour (faire) découvrir ce lieu, son projet et les ar-
tistes de la saison 2026-27.

AU PROGRAMME

17h30 : visite guidée de l’exposition Câliner le 
karma d’Aurélien Nadaud - Gratuit

18h30 : L’Estive, la belle histoire, film documen-
taire d’Astrid Cathala réalisé à l’occasion des 40 
ans de l’Association pour le développement et 
l’action culturels à Foix et en Ariège, suivi d’un 

échange avec Carole Albanese 
(voir p. 15) - Gratuit

20h : zoom sur la saison 2026-27 au bar de 
l’Estive

21h : Les pistolets en plastique, film de 
Jean-Christophe Meurisse, réalisateur et met-
teur en scène de la compagnie Les chiens de 

Navarre. (Voir p. 16) 
Séance au tarif unique de 5€.

de 18h à 20h45 petite restauration possible au 
bar de l’Estive avec le Chou Rêveur

LES PASSAGERS DU LIVRE

YANNICK HAENEL
La solitude des professeurs est 
infinie Ed. Gallimard
mar 20 oct à 18h30 à l’Estive

Nouvelle date du Passagers du livre initialement
prévu le 30 septembre

Rencontre animée par Astrid Cathala.
En partenariat avec l’association l’Œil du souffleur, la librairie 

Majuscule Surre, Une note de vin, le restaurant Nomade et la CASDEN



Samedi 3 octobre | 20h30 
à l’Estive, Foix

Durée : 1h30 | Tout public

Tarif Jaune
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Chant, percussions Rebecca Roger Cruz 
| Violon, chœurs Sylvain Rabourdin | 
Violoncelle, chœurs Léonore Grollemund 
| Contrebasse, chœurs Léna Aubert | 
Percussions, chœurs Anne-Laure Bourget 
| Distribution Viavox Production

viavoxproduction.fr

REBECCA ROGER CRUZ
en quintette
Río Abajo

MUSIQUE DU MONDE

Née à Caracas, au Vénézuéla, et enracinée en France, Rebecca 
Roger Cruz est soprano, percussionniste et chamane. Avec Río 
Abajo, elle convoque les forces de la nature dans un premier 
album solo d’une puissance renversante.

Río Abajo — « en aval », en français — porte bien son nom : c’est un 
disque qui coule, qui déborde et emporte tout sur son passage. 
Sur scène, Rebecca Roger Cruz n’interprète pas seulement des 
chansons, elle officie, avec charisme et grâce. Graines, cordes et 
bambous rejoignent les percussions afro-vénézuéliennes dans 
une cérémonie qui convoque les éléments, les esprits et les mé-
moires d’un continent. Sa voix, incantatoire, et son corps, habité 
par la musique, ouvrent des espaces immenses à la joie.

Grandie dans le creuset culturel de Caracas, initiée au chant dès 
l’adolescence au sein de la prestigieuse Camerata Barroca de la 
ville, Rebecca Roger Cruz a ensuite choisi la France et multiplié 
les rencontres — des polyphonies afro-caribéennes aux tradi-
tions occitanes, du flamenco au baroque en passant par le jazz. 
Autant de sédiments qui forment aujourd’hui un univers résolu-
ment inclassable, d’une richesse exceptionnelle.

Entourée de quatre musiciens au diapason — violon, violoncelle, 
contrebasse et percussions — elle déploie une voix caméléon 
capable de passer du chant d’oiseau à la transe collective, du 
lyrisme le plus délicat à la puissance la plus envoûtante. Son 
premier album solo n’a rien d’une introduction : c’est le portrait 
d’une jeune artiste parmi les plus talentueuses de sa génération.

Peut-on rire de la folie du monde ? Dans La vie est une fête, la 
sulfureuse compagnie Les Chiens de Navarre plonge le public 
dans les urgences psychiatriques d’une France à bout de nerfs. 
Un théâtre truculent, aussi dévastateur que salutaire ! 

Ça commence comme une séance de l’Assemblée nationale, 
dans la confusion et le chaos des invectives. Puis le rideau rouge 
tombe, et l’on bascule dans un hôpital psychiatrique en déli-
quescence — terrain de jeu idéal pour la troupe la plus indomp-
table du théâtre français.

Et si nos souffrances ne tenaient pas seulement à nos histoires 
personnelles, mais à l’état général du monde ? Politiques déma-
gogues, start-up vampirisantes, médecine à l’agonie, violences 
sociales accumulées… ces déclencheurs de crises collectives 
finissent par s’incarner dans des individus ordinaires, à bout, me-
nés jusqu’aux urgences psychiatriques — cet endroit rare qui 
reçoit tout le monde, sans exception d’âge, de sexe ou de condi-
tion. 

Les Chiens de Navarre construisent leurs créations sans texte 
préexistant : les acteurs explorent, proposent, écrivent à même 
le plateau au fil des répétitions. Ce travail collectif et instinctif 
aboutit à une forme vivante qui conserve toute l’énergie brute de 
sa fabrication. Chaque spectacle scrute les déraillements de la 
société à la loupe, avec un humour ravageur… Souvent caustique, 
toujours débordant, l’art des Chiens de Navarre déclenche des 
émotions fortes dans un style politiquement très incorrect !

Fondée en 2005 par Jean-Christophe Meurisse — par ailleurs ré-
alisateur des films Apnée, Oranges sanguines et Les pistolets en 
plastique —, la compagnie a imposé depuis vingt ans une façon 
de faire du théâtre résolument libertaire, trash et tendre à la fois. 
Un théâtre qui dérange, réveille et ne laisse personne indifférent. 
Compagnie majeure du théâtre français, Les Chiens de Navarre 
ont remporté le Molière du meilleur spectacle de théâtre public 
en 2026 pour I Will Survive.

Mercredi 7 octobre | 19h30 
Jeudi 8 octobre | 20h30 
à l’Estive, Foix

Durée : 1h45 | dès 15 ans

Tarif Jaune

Mise en scène Jean-Christophe Meurisse 
| Collaboration artistique Amélie Philippe 
| Avec Delphine Baril, Lula Hugot, 
Charlotte Laemmel, Anthony Paliotti, 
Gaëtan Peau, Ivandros Serodios et 
Fred Tousch | Scénographie, décors et 
construction François Gauthier-Lafaye | 
Régie générale et plateau Nicolas Guellier 
| Création et régie lumière Stéphane 
Lebaleur | Création et régie son Pierre 
Routin | Création et régie costumes Sophie 
Rossignol | Machiniste Anouck Dubuisson 
| Chorégraphie Jérémy Braitbart | 
Directeur de production Antoine Blesson | 
Administrateur de production Jason Abajo 
| Chargée de production Marianne Mouzet 
| Chargée de figuration Flora Courouge

chiensdenavarre.com

LA VIE EST UNE FÊTE 
Jean-Christophe Meurisse - Les Chiens de Navarre 

THÉÂTRE
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Retrouvez les comédiens du spectacle dans 
le film Les pistolets en plastique 

de Jean-Christophe Meurisse diffusé à 
l’Estive le mercredi 30 septembre à 21h

(voir p. 16)



Samedi 17 octobre | 20h30 
à l’Estive, Foix

Durée : 1h30

Tarif Jaune - Concert debout

Buvette par Peripl’Art - Fuxus

Sous l’impulsion de la rappeuse Pumpkin, les nouvelles têtes 
de la bouillonnante scène hip-hop nantaise se rassemblent 
pour bousculer les codes. Avec des écritures taillées à la serpe 
de la génération Z, 6 artistes composent un show unique où le 
collectif fait briller les individualités de chacun·e. 

Du rap au spoken word, de la prise de parole au chant a cap-
pella, du boom bap à la trap, la diversité du collectif Grand Bruit 
déboule sous les projecteurs. Double C, Fée, Shadéblauck, Supa 
et Hvrley Queen se partagent les micros, Maclarnaque manie 
les platines. Un casting clinquant pour une scène énergique, 
vibrante, qui célèbre le rap sous toutes ses formes, l’adelphité 
et le vacarme. 

Lasse des mots creux sur la parité des chances dans le milieu 
du rap, la rappeuse Pumpkin impulse un projet mêlant hip-hop 
et féminisme avec La.Club en 2019. Le projet Grand Bruit s’ins-
crit dans sa démarche d’accompagnement des jeunes artistes 
émergentes. Elle partagera la scène avec elles pour ce concert 
exceptionnel à l’Estive.

Avec Pumpkin, Double C, Fée, Hvrley 
Qveen, Maclarnaque, Shadéblauck, 
Supa | Direction artistique Pumpkin | 
Production MUSAZIK

pumpkinisorange.com
@grandbruit.live

GRAND BRUIT
Pumpkin & collectif Grand Bruit

CONCERT HIP-HOP

Vendredi 9 octobre | 20h30 
à Saverdun, salle des fêtes
Jeudi 15 octobre |20h30 
à l’Estive, Foix

Durée : 1h | dès 8 ans

Tarif Jaune

À l’initiative de Paul-Arnaud Péjouan, co-
fondateur du festival international Piano aux 
Jacobins | Conception, mise en scène et 
interprétation Pierre Rigal | Interprétation 
et piano Constant Desprès | Interprétation 
et danse Brice Mvie (dit Eternal Flame) 
| Regard extérieur Mélanie Chartreux | 
Mise en production Suzanne Maugein et 
Nathalie Vautrin | Stagiaire Justin Rioult

pierrerigal.net

PIANIP-PIANOP
Compagnie dernière minute - Pierre Rigal, Brice Mvie & Constant Desprès

DANSE & MUSIQUE

Pierre Rigal, artiste associé à l’Estive, provoque une rencontre 
inattendue entre deux jeunes virtuoses : l’un pianiste classique, 
l’autre B-Boy, habitué des plateaux hip-hop. Il chapeaute et or-
ganise la conversation entre ces deux artistes fous de leur dis-
cipline, dans une conférence faussement sérieuse aux allures 
de fête. 

Constant Desprès, jeune talent formé au conservatoire de Paris, 
est né dans une famille de musiciens. Depuis plus de 10 ans, il 
pratique le piano 6 à 8 heures par jour, sans exception. Brice Mvie, 
artiste visuel et B-Boy passionné, a découvert la danse à travers 
la Capoeira et le Krump. Curieux de ces deux talents aux profils 
aussi riches qu’étonnants, Pierre Rigal organise le dialogue entre 
eux, tel un maître de cérémonie burlesque qui aime se mêler de 
ce qui ne le regarde pas… 

Entre les trois hommes commence une conversation qui invite 
les biographies et les mélodies des plus grands compositeurs 
de piano. Envolées corporelles et musicales se répondent dans 
un tourbillon de surprises. L’absurde et la poésie s’immiscent 
dans cet échange foisonnant qui fait « voler en éclats de rire » 
les conventions du piano et de la danse.

Pierre Rigal fonde la Compagnie dernière minute à Toulouse 
en 2003. Sa démarche intègre différentes pratiques : la danse, 
le cirque, le théâtre, le mime, la musique et les arts visuels. Sa 
compagnie se produit en France et à l’international.

Vendredi 9 octobre | 14h30 
à Saverdun, salle des fêtes

Jeudi 15 octobre | 14h30 
à l’Estive, Foix

(ouvert à tous)

S c o
l a i
r e s

En partenariat avec 
la Ville de Saverdun
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Devenue le rendez-vous incontournable de l’automne, la Block Party donne rendez-vous à 
toutes celles et ceux qui ont envie de s’exprimer par la danse, la musique, le street art et le 
beatbox.
Intimement liée à des luttes contre les discriminations, à des valeurs de paix, de liberté 
et de fraternité, la culture hip-hop célèbre la diversité et l’inclusivité. Dite « urbaine », elle 
s’invente et s’exprime tout autant en milieu rural car elle revêt aujourd’hui une dimension 
mondiale. 
En partenariat avec le festival et le réseau HYPE OCC, le PAAJIP, le Léo de Foix et le centre 
social du Courbet, l’Estive porte ce temps fort ouvert à toutes les expressions, dans un 
esprit de partage et de fête qui rassemble artistes professionnels et amateurs. 

#3#3 #3#3

Ciné hip-hop : Film Ruido

à voir à l’Estive 
le samedi 17 octobre à 17h30

(voir p.13)



Samedi 24 octobre | 17h 
à Foix, Halle aux grains
 

Spectacles & DJ SET 
précédés de restitutions d’ateliers
Durée : 2h environ | dès 6 ans

Gratuit

François Lamargot est un danseur hybride, passionné, nourri de 
multiples influences. De Michaël Jackson au ballet, en passant 
par la housedance et le breakdance, il décortique et explore les 
mouvements qui ont construit son identité artistique. 

Dans cette conférence dansée autobiographique, François La-
margot parle de ce qui a façonné l’artiste prolifique et recon-
nu qu’il est aujourd’hui. Sur scène, il recrée sa petite chambre 
de 9m², laboratoire de ses expériences techniques entre battle, 
cours et spectacle… 

Du travail au sol en jeux de jambes, il se laisse porter par les 
musiques, côtoie la danse classique, la musique pop et même 
le théâtre physique, emprunte son flow au hip-hop et salue la 
house-dance… Une hybridation joyeuse, curieuse, qui abat toutes 
les frontières de la danse pour mieux en célébrer son essence. 

À tout juste 20 ans, François Lamargot signe sa première pièce, 
Horizon. Avec Akasha et Gardien du temps, il affirme son écri-
ture atypique, où la danse-contact se conjugue au hip-hop et 
au contemporain. Polyvalent, il est interprète pour de nombreux 
chorégraphes et signe diverses créations en France et à l’inter-
national. Il est aujourd’hui basé à Nîmes.
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MA BOÎTE À MOUVEMENTS
Cie du Poisson/Buffle - François Lamargot

AUTOPORTRAIT DANSÉ

GRATUIT

Vendredi 23 octobre | 20h30 
à l’Estive, Foix

Durée : 1h15 + bal | dès 5 ans

Tarif Jaune

Après Raw, trio féminin très remarqué de la Block Party 2024, 
Sandrine Lescourant revient avec un groupe de danseurs à 
l’énergie communicative. Elle invite des amateurs à les rejoindre 
pour une éclosion tribale, vibrante, qui connecte les corps et les 
esprits jusqu’à la synergie. Une célébration du collectif, créée 
en partie in situ. Si l’expérience vous tente, rejoignez-les !

Autour d’un noyau de danseurs hip-hop aux profils singuliers, 
une quinzaine de volontaires amateurs composent une foule 
dansante et chantante. Guidés par une partition laissant des 
plages de création à chacun, les corps se frôlent et s’enlacent, 
tournent dans un bal original qui s’invente avec celles et ceux 
qui le composent. L’effervescence collective fait naître la danse 
comme un besoin épidermique, dans un espace de liberté col-
lective rare. 

Le spectacle est une expérience corporelle entre bal, chorale 
et concert ; presque un rituel, un mouvement viscéral qui trans-
cende le hip-hop originel de la compagnie. Dans la vérité des 
gestes amateurs se déploie une virtuosité profonde, ancrée dans 
le secret des corps humains qui se livrent en mouvement. Une 
éclosion intime et partagée aux allures de fête.

Sandrine Lescourant crée la compagnie Kilaï en 2014, tout en 
restant interprète pour différents chorégraphes, notamment 
Amala Dianor. Formée à de multiples techniques – modern jazz, 
contemporaine, hip-hop… – elle a créé son style, unique, et fait 
place, dans sa compagnie, à des artistes de multiples horizons. 
Elle a été accueillie à l’Estive en 2024, avec Raw.

Interprètes et musicien·nes Najoi Bel Hadj, 
Sophie Palmer, Joël Brown ou Jeremie 
Tshiala, Charlyngan Mathurine aka Cjm’s, 
Abraham Diallo | Composition musicale 
collective sous la direction d’Abraham 
Diallo | Régie son Vincent Hoppe | 
Création lumières et scénographie Esteban 
Loirat

www.cie-kilai.com

BLOSSOM
Cie Kilaï - Sandrine Lescourant

DANSE
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Avec le soutien de l’ANCT politique de la Ville de Foix, la Ville de Foix et la CAF de l’Ariège

#3#3 #3#3

poissonbuffle.com

Après avoir fouillé son passé et son 
histoire franco-algérienne dans «Ré-
versible», le rapport à la danse, au 
hip-hop, Bouziane revient ici avec 
Coraline Lamaison faire un bilan ; 
regarder le parcours qu’il a accom-
pli, sans fard, sans tricherie, avec 
humour, dans une danse épanouie 
mêlée de break, de techniques hip-
hop multiples, de contemporain, de 
performance...

RÉVÉRENCE
Cie Dans6T 
Bouziane Bouteldja 
& Coraline Lamaison

EXTRAIT DE CRÉATION EN COURS

Chorégraphie et mise en 
scène Coraline Lamaison 
| Danseur Bouziane 
Bouteldja

dans6t.com
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CALENDRIER
Ven 9/10	 20h30	 Saverdun	 Spectacle 
			   Danse-Musique 
			   Pianip-Pianop

Mer 14/10	 14h	 Foix, centre social	 Atelier Danse (Parents-enfants)

Jeu 15/10	 20h30	 L’Estive	 Spectacle 
			   Pianip-Pianop

Sam 17/10	 14h30	 Foix, médiathèque	 Sieste musicale 
			   «Slow hip-hop»

Sam 17/10	 17h30	 L’Estive	 Cinéma Ruido 
			   + 2 Courts-métrages

Sam 17/10	 20h30	 L’Estive	 Concert Grand Bruit

Jeu 22/10	 14h-15h30	 Léo de Foix	 Atelier Beatbox

Jeu 22/10	 15h45-17h15	 Léo de Foix	 Atelier Beatbox

Ven 23/10	 10h-12h*	 Foix, Passejade	 Atelier Street-Art

Ven 23/10	 14h-16h30	 Foix, Courbet	 Atelier Danse (Parents-enfants)

Ven 23/10	 14h-18h*	 Foix, Passejade	 Atelier Street-Art

Ven 23/10	 18h-20h	 L’Estive	 Atelier Danse (dès 13 ans)

Ven 23/10	 20h30	 L’Estive	 Spectacle Blossom

Sam 24/10	 17h	 Foix, halle aux grains	 Spectacles & DJ SET 
			   Révérence & 
			   Ma Boîte à Mouvements

PARENTS/ENFANTS
ATELIER DANSE HIP-HOP   
avec François Lamargot, chorégraphe 
de la Cie du Poisson/buffle et Valentine 
Nagata-Ramos, chorégraphe
Valentine Nagata-Ramos et François Lamargot 
s’associent pour un atelier en danse hip-hop en 
passant notamment par la pratique du breaking. 
Afin de mieux appréhender les exigences de 
cette technique, ils proposent une approche lu-
dique et à l’écoute de chaque corporalité. Jeux 
rythmiques, conscientisation du groupe, décou-
verte des appuis sont au programme de cet ate-
lier à destination des familles.
Ven 23 oct de 14h à 16h30 à Foix, Courbet CityStade
Dès 7 ans - Gratuit sur inscription

ATELIER STREET-ART  
avec Aurélien Nadaud Artiste Plasticien
Vortex urbain est une performance participative 
de street-art qui transforme un mur ou un sup-
port en une œuvre collective, créée au fil des 
contributions de chacun.
Petits et grands sont invités à participer libre-
ment en collant de petits morceaux de gaff tape 
autour d’une forme dessinée. Geste après geste, 
la matière s’accumule, les couleurs se ren-
contrent et une œuvre prend progressivement 
vie sous les yeux de tous.
Mais Vortex urbain ne se résume pas à une créa-
tion artistique. C’est aussi une expérience col-
lective et un prétexte à la rencontre.
Ven 23 oct au jardin de la Passéjade à 10h, 11h, 
14h, 15h, 16h et 17h 
Dès 6 ans - Gratuit sur inscription

Inscription aux ateliers auprès de l’Estive :

Doris Teixeira : rp@lestive.com - 05 61 05 05 50

CE SOIR, JE SORS MES PARENTS ! 
Ce soir, je sors mes parents ! est, pour les 

enfants et les parents, une autre manière de 
vivre la relation familiale, d’explorer des champs 

de créativité à travers des ateliers de pratique 
artistique en lien avec la programmation de 

spectacles ou le cinéma.

Avec la Ville de Foix, la CAF, le centre Social de la CAF. Avec 
le soutien de Sogirex et d’Intermarché express à Foix 

AVEC PIERRE RIGAL, CHORÉGRAPHE 
ET BRICE MVIE INTERPRÈTE 
DE LA CIE DERNIÈRE MINUTE

Mercredi 14 octobre de 14h à 16h30
à Foix, Centre social du Courbet

Dès 8 ans - Gratuit sur inscription auprès de 
Barbara Liné : 07 81 81 08 60 / 05 61 05 05 54 
relations.publiques2@lestive.com

Rejoignez le chorégraphe Pierre Rigal et le danseur 
hip-hop Brice Mvie, finaliste du Juste Debout (battle 
international) pour un atelier d’initiation à la croisée 
de leurs deux univers artistiques. Un moment de pra-
tique ludique, joyeux et entraînant à partager avec 
vos enfants dès 8 ans. 

Pierre Rigal, artiste associé à l’Estive dirige la Com-
pagnie dernière minute à Toulouse depuis 2003. Ses 
pièces se situent à l’intersection du champ théâtral, 
de la danse, du cirque, de la musique, des arts vi-
suels, du mime et du sport.

Vous pourrez découvrir le spectacle de danse et 
musique Pianip-Pianop le jeudi 15 octobre à 20h30 à 
l’Estive.

ATELIER DANSE

GRATUIT

ATELIER DE BEATBOX
avec KENÔZEN - Beatboxer
Venez découvrir l’art de faire de 
la musique à partir de soi lors 
d’un atelier mené par Kenôzen, 
Champion du Monde de Beatbox 
en duo 2023 et 2024 !
Cet atelier est ouvert à toutes et 
à tous, que vous soyez débutant 
ou initié, Kenôzen s’adapte au 
niveau de pratique de chacun 
pour leur permettre de progres-
ser dans les meilleures condi-
tions.
Jeudi 22 oct de 14h à 15h30 et de 
15h45 à 17h15 au Léo de Foix
Gratuit sur inscription

ATELIER DANSE
HIP-HOP 
avec François Lamargot, 
chorégraphe de la Cie du 
Poisson/buffle
François Lamargot propose un 
stage abordant différentes in-
fluences qui ont constitué son 
approche hybride. Fondamen-
taux en danse hip hop, rebond, 
jeux rythmiques mais aussi ap-
proche au sol, fluidité et ges-
tuelle contemporaine. Une mul-
tiplicité de chemins qui mettent 
en évidence les liens qui les 
relient et comme chaque corps 
peut également s’en emparer. 
Ven 23 oct de 18h à 20h à l’Estive
Dès 13 ans - Gratuit sur inscription

ATELIERS GRATUITS

ADO/ADULTE

SIESTE MUSICALE « SLOW HIP-HOP » 
La médiathèque de L’agglo à Foix vous propose une plongée 
hip-hop au tempo ralenti et aux ambiances embrumées. 
Venez profiter de cette bulle sonore, confortablement installés 
et laissez-vous porter…  
Vos tapis, plaids et oreillers sont les bienvenus.
Samedi 17 oct à 14h30 à Foix, médiathèque
45 min - Sans inscription
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DANS LE CADRE DE HYPE OCC
2 COURTS-MÉTRAGES DE SMAÏL KANOUTÉ
Une interrogation sur la condition noire à différentes époques et 
dans divers lieux, notamment à travers l’impact du colonialisme et 
la persistance des rites ancestraux comme affirmation identitaire. 
Chaque court-métrage est une performance chorégraphique : 
NEVER TWENTY ONE – 7’11 – Etats-Unis – 2018
YASUKE KUROSAN – 14’50 – Japon – 2019
L’Estive sam 17 oct 17h30 en avant-programme du film Ruido (voir 
p.13). En collaboration avec Camin Aktion.

* 1 atelier par heure



Lundi 5 octobre à 18h

à l’Estive, Foix

ARBRES REMARQUABLES
Georges Feterman

professeur agrégé de sciences naturelles et 
président de l’association A.R.B.R.E.S.

Percez le secret de l’Arbre remarquable qui pousse 
près de chez vous.

La France compte plus de 800 arbres labellisés Arbres 
remarquables. Impressionnants par leur âge, leur di-
mension, leur forme ou leur emplacement, ils consti-
tuent un patrimoine naturel exceptionnel.

Georges Feterman, professeur agrégé de sciences na-
turelles et président de l’association, partagera avec 
vous leurs secrets.

Ciné-conférence

TARIFS SPECTACLES
BLEU JAUNE ORANGE ROSE

Plein 27€ 21€ 16€ 10€

Réduit 24€ 17€ 13€ 7€

Abonnement 
plaisir

22€ 16€ 12€ 7€

- 10 ans 10€ 7€ 7€ 7€Carte 10 places valables 1 an > 50€
*Tarif réduit (Carte liberté, abonnement plaisir, étudiant, chômeur, AAH)

TARIFS CINÉMA
ESTIVE ARIÈGE IMAGES

Plein 7.50€ 6€

Réduit* 6€ 5€

RSA et -12 ans 5€ 5€

Ciné-Minots
(Tarif unique)

5€ 5€

L’ACHAT DE VOS PLACES
L’Estive vous propose différentes façons de régler et 
de retirer vos places. Que vous préfériez passer nous 
voir ou acheter vos billets à distance, c’est possible !

 À l’accueil-billetterie aux heures d’ouverture
 Par Internet 24h/24
Vous pouvez acheter vos billets et vos abonnements 
sur notre site Internet www.lestive.com
 Par correspondance
Au plus tard une semaine avant le jour de la repré-
sentation, envoyez votre chèque libellé à l’ordre de 
l’ADACFA à l’adresse : L’Estive - scène nationale de 
Foix et de l’Ariège 20 avenue du général de Gaulle - 
09000 FOIX

L’ACCUEIL - BILLETTERIE
Vous souhaitez acheter des places ou un abonne-
ment ? Vous avez des questions sur la programma-
tion ? Des interrogations pratiques ?

Héloïse Nicolau et Doris Teixeira vous accueillent : 
- du mardi au jeudi de 13h30 à 18h30
- le vendredi de 10h à 12h et de 13h30 à 18h
05 61 05 05 55 | accueil@lestive.com
20 avenue du général de Gaulle 09000 FOIX

L’équipe des relations publiques est là pour 
vous guider dans le choix de vos spectacles, 
avec la formule qui vous convient le mieux...

L’abonnement plaisir
Votre saison sur mesure !
Choisissez 5 spectacles minimum et, au cours de 
la saison, bénéficiez du tarif abonné pour tous les 
autres spectacles. 

Le carnet partage
Idéal pour une sortie en groupe ou pour offrir !
Carnet de 8 contremarques à tarif préféren-
tiel sur les spectacles à Tarif Jaune de la saison 
2026/2027.

LES TARIFS MALINS

Vous venez d’avoir 17 ou 18 ans ?
Profitez de votre cagnotte en ligne pour vos sorties culturelles ! 

 L’ensemble des spectacles de la saison 2026/2027 
sont accessibles avec le pass Culture
 Le chéquier cinéma est
également disponible sur
l’application pass Culture

+ d’infos sur pass.culture.fr
Inscrivez-vous au pass culture en téléchargeant l’application

L’Escale
vous accueille les soirs de spectacle, à 
partir de 19h, avec des petits plats faits 
maison et une variété de boissons locales.

VIVE LE COVOITURAGE !
Vous souhaitez aller

au spectacle en covoiturage ?

Que vous soyez conducteur ou passager, 
vous pouvez vous inscrire en un clic sur les 
pages spectacle du site www.lestive.com 
ou contacter l’accueil pour être mis en re-
lation avec d’autres spectateurs.
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Des places de spectacle ou de cinéma 
gratuites sont à votre disposition pour :
- Les accompagnateurs.trices de per-
sonnes dépendantes en situation de han-
dicap si vous ne pouvez pas vous déplacer 
seul au théâtre, sur présentation de votre 
carte d’invalidité. 

- Les associations d’intérêt social ou mé-
dico-social au bénéfice des publics que 
vous accompagnez selon la situation et les 
moyens de votre association. 
Selon un nombre de places disponibles

Avec le soutien de la société Acrosys
et Ariege THD

Renseignements auprès de Doris Teixeira : 
05.61.05.05.50 - rp@lestive.com P
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Après la conférence, la soirée continue

20h – Repas partagé avec Le Chou Rêveur – tarif 14€ 
(entrée, plat, dessert, 1 boisson) réservation et règle-
ment avant le 30 sept

21h - Cinéma – Le Chêne de Michel Seydoux, Laurent 
Charbonnier – tarif cinéma (Voir p. 15)

En partenariat 
avec la MAIF

Lundi 12 octobre à 18h

à Lavelanet, Usine Dumons

VERS LA LÉGÈRETÉ
Raphaël Menard

architecte et docteur en architecture

Petite histoire énergétique des sociétés

Pendant des millénaires, l’humanité a vécu dans un 
monde essentiellement régi par les flux, sans ponction 
sur les ressources fossiles. Les ressources disponibles 
déterminaient alors les formes de l’architecture et de 
l’aménagement.

Avec la révolution industrielle et les énergies fossiles, 
cette logique s’est inversée.

Architecte et docteur en architecture, Raphaël Ménard 
dirige AREP, agence pluridisciplinaire de plus de 1 000 
collaborateurs en France et dans le monde, qui conçoit 
gares et espaces publics et mène un travail de prospective. 

Ciné-architecture

Après la conférence, la soirée continue

20h – Buffet convivial avec Le Grand Bison – tarif 14€ 
(buffet et 1 boisson) sur réservation et règlement avant 
le 5 octobre

21h - Cinéma au Casino de Lavelanet – Nomadland de 
Chloé Zhao – Tarif cinéma de Lavelanet (Voir p. 15)

Avec le CAUE, le Syndicat des architectes de 
l’Ariège, L’Art d’Assembler, le Cinéma le Casino.

Avec la Ville de Lavelanet

GRATUIT

Vendredi 9 octobre à 18h30

à l’Estive, Foix
Les passagers

du livre
YSHAÏ SARID

La nuit du hackeur Actes Sud
Surdoué du piratage informatique, Ziv rejoint une start-
up de cybersurveillance au service d’États traquant 
leurs dissidents. Hanté par une culpabilité ancienne, il 
se réfugie dans son travail et ses dérives, tout en rêvant 
de devenir le protecteur qu’il n’a pas su être pour sa 
jeune sœur.

À travers l’ascension de ce faux Candide, Yishaï Sarid 
plonge dans les zones sombres de la high-tech et de 
la faiblesse humaine. Un roman noir glaçant, lucide et 
politique.

Né en 1965 à Tel Aviv, Yishaï Sarid a étudié le droit avant 
de devenir avocat. Le Poète de Gaza a reçu le grand 
prix de Littérature policière et le prix SNCF en 2011. *Le 
Troisième Temple* a reçu le Bernstein Prize en Israël. 

Dans le cadre du festival Toulouse Polars du Sud
Rencontre animée par Astrid Cathala.

En partenariat avec l’association l’Œil du souffleur, la librairie Majuscule 
Surre, Une note de vin, le restaurant Nomade et la CASDEN

Réservations et renseignements au

05 61 05 05 55 - accueil@lestive.com ou www.lestive.com



RUIDO 
D’Ingride Santos Piñol | Espagne, Mexique | 2025 | 
Drame | 1h30
Avec Latifa Drame, Judith Álvarez Vargas...
Lati, une adolescente d’origine africaine vivant à 
Barcelone, trouve refuge dans le rap après la mort 
de son père, musicien. Deux ans plus tard, elle rêve 
de percer dans le monde des battles de freestyle. 
Cependant, sa mère, stricte et attachée aux traditions, 
refuse d’accepter cette ambition, qu’elle considère à 
la fois dangereuse et vulgaire...

L’Estive sam 17 oct 17h30 - Dans le cadre de la Block 
Party. Séance précédée de 2 courts-métrages (voir p.8)
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L’ESPÈCE EXPLOSIVE 
De Sarah Arnold | France | 2026 | Drame, Policier 
| 1h35
Avec Alexis Manenti, Ella Rumpf, Vincent Dedienne
Dans la campagne du Nord-Est, la guerre entre chas-
seurs et agriculteurs fait rage autour des sangliers qui 
ravagent les cultures, jusqu’à la mystérieuse dispari-
tion de Brun, un céréalier en faillite. Un an plus tard, 
Fulda, gendarme corse aux méthodes approximatives 
et à la vie chaotique, enquête sur l’affaire et se retrouve 
sur la piste des Attilas, des sangliers hors normes.

L’Estive mer 21 oct 20h30, sam 24 oct 20h45, mar 27 oct 
18h
Seix mer 21 oct 20h30, Fossat jeu 22 oct 20h30, Mazères 
ven 23 oct 20h30, Dun lun 26 oct 20h30

A JAMAIS LES PREMIÈRES
De Marta Díaz (II) | Espagne | Comédie drama-
tique | 1h46
Avec Aixa Villagran, Daniel Ibáñez, Sofía de Iznájar
1970, le tout premier match de football féminin espa-
gnol organisé par un jeune entraîneur, stupéfait par le 
talent et la passion d’un groupe de jeunes filles.

L’Estive mar 13 oct 21h

LA BATAILLE DE GAULLE 
De Antonin Baudry | France | 2026 | Historique, 
Thriller | 2h40
Avec Simon Abkarian
Juin 1940 : alors que la France capitule, un général 
inconnu s’exile à Londres pour poursuivre seul le 
combat. Contre toute attente, résistants et soldats se 
lèvent autour de lui, défiant une Histoire qui semblait 
déjà écrite.

Partie 1 : L’âge de Fer - 2h40
Seix mer 30 sept 20h30, Mazères ven 2 oct 20h30, Fossat 
jeu 8 oct 20h30
 
Partie 2 : J’écris ton nom - 2h40
Seix mer 7 oct 20h30, Mazères ven 9 oct 20h30, Fossat 
jeu 15 oct 20h30

FESTIVAL CINESPAÑA : 2 FILMS À L’ESTIVE

AVANT-PREMIÈRE

LA VIE D’UNE FEMME 
De Charline Bourgeois-Tacquet | France | 2026 | 
Drame | 1h38 
Avec Léa Drucker, Mélanie Thierry, Charles Berling
Cannes 2026 - Sélection officielle
Chirurgienne dévouée, débordée par ses responsa-
bilités hospitalières et sa vie privée, Gabrielle voit son 
équilibre vaciller à l’arrivée d’une romancière venue 
observer son service. Reste-t-il de la place pour l’inat-
tendu ?

Fossat jeu 1 oct 20h30, Mas d’Azil sam 3 oct 20h30, Serres-
sur-Arget dim 4 oct 20h30, Castillon-en-Couserans mar 
6 oct 21h, Mazères ven 16 oct 20h30

CINÉ-MINOTS

CHIEN BLEU 
De Dominique Pochat, Jean-Christophe Ribot, 
Benoît Laborde | France | 2026 | Animation | 0h33  
| dès 3 ans
Il était une fois une petite oie à la recherche d’une 
chaussette verte, un ourson qui avait trouvé un bon-
net, un étrange chien au pelage bleu, deux voisins la-
pins fâchés… et une lérote qui rêvait de neige plutôt 
que d’hiberner.
Ouvrez la malle aux trésors de L’école des loisirs 
pour découvrir Chien Bleu et quatre autres histoires 
surprenantes !

L’Estive sam 10 oct 16h30, dim 18 oct 17h
Tarif unique : 5€

M
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MA FAMILLE DE SAMOURAÏS 
De Célia Catunda | Brésil | 2025 | Comédie 
dramatique | 1h22 | dès 8 ans
São Paulo, 1980. Noboru, jeune écolier d’origine japo-
naise, doit faire un exposé sur ses racines. Poussé par 
sa grand-mère, son grand-père Hideo, réticent, lui ra-
conte enfin son arrivée au Brésil en 1920 — un récit qui 
va réconcilier Noboru avec ses origines.

L’Estive mer 30 sept 14h30, sam 17 oct 15h30
Tarif unique : 5€

À voir aussi avec les enfants :
Les Roches rouges (dès 8 ans) 

et Le Corset (dès 6 ans)

LE BERGER ET LES OURS 
De Max Keegan | France | 2025 | Documentaire | 
1h41
Dans les Pyrénées, la réintroduction d’ours divise un 
village pastoral entre défenseurs de la biodiversité et 
éleveurs meurtris. Un vieux berger et un adolescent 
passionné, unis par leur fascination pour ces animaux, 
arpentent la montagne pour les observer.

Massat ven 9 oct 20h30, Mas d’Azil sam 10 oct 20h30, 
Bordes-sur-Arize lun 19 oct 20h30
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LE CHÊNE
De Michel Seydoux, Laurent Charbonnier | France | 
2022 | Aventure | 1h20 | dès 8 ans
Un chêne bicentenaire devenu refuge pour tout un 
petit peuple — écureuils, geais, fourmis, mulots — 
dont les destins s’entremêlent autour de lui. Un film 
extraordinaires où seule la nature s’exprime.

L’Estive lun 5 oct 21h (Séance précédée par la conférence 
Arbres remarquables de Georges Feterman (voir p.10).

LES ELÉPHANTS DANS LA 
BRUME
De Abinash Bikram Shah | Népal | 2026 | Drame | 
1h43
Avec Pushpa Thing Lama, Deepika Yadav
Dans un village népalais où vit une communauté kin-
nar vénérée et crainte pour ses pouvoirs, Pirati rêve de 
fuir avec l’homme qu’elle aime. La disparition de sa fille 
la contraint à choisir entre liberté et devoir communau-
taire.

L’Estive ven 9 oct 20h45, dim 11 oct 18h, lun 12 oct 19h30
Cinébalade - Ste Croix-Volvestre lun 12 oct 20h30, La 
Bastide-de-Sérou mar 13 oct 20h30

LES ROCHES ROUGES 
De Bruno Dumond | France | 2026 | Drame, 
Romance | 1h30 | dès 8 ans
Avec Kaylon Lancel, Kelsie Verdeilles, Louise 
Podolski
Sur la Côte d’Azur, deux bandes d’enfants s’affrontent 
à leur jeu favori : sauter des rochers rouges de la Mé-
diterranée. Géo, 5 ans à peine, découvre le temps d’un 
été un monde où l’amitié se mêle à la rivalité, et où les 
premiers élans du cœur deviennent source de ten-
sions. 

L’Estive sam 10 oct 14h30, dim 11 oct 20h45, mar 13 oct 
18h30

15 14

CINÉ-RENCONTRES

NOMADLAND
De Chloé Zhao | USA | 2021 | Drame | 1h48
Avec Frances McDormand
3 Oscars : Film, réalisatrice, actrice
Après l’effondrement économique de la cité ouvrière 
du Nevada où elle vivait, Fern décide de prendre la 
route à bord de son van aménagé et d’adopter une vie 
de nomade des temps modernes, en rupture avec les 
standards de la société actuelle. De vrais nomades in-
carnent les camarades et mentors de Fern et l’accom-
pagnent dans sa découverte des vastes étendues de 
l’Ouest américain.

Lavelanet (Casino) lun 12 oct 20h45 - Tarif du cinéma 
Casino. Séance précédée par la conférence Vers la 
légèreté de Raphaël Ménard (voir p. 10)

L’ESTIVE, LA BELLE HISTOIRE
40 ans de développement culturel à Foix et en 
Ariège | Réalisé par Astrid Cathala, filmé par Sa-
muel Cheyns | Documentaire | 1h20
Ce film est l’histoire de ces quatre dernières décennies, 
un hommage à celles et ceux qui ont œuvré et qui 
œuvrent encore aujourd’hui. Pour que résonnent l’art, 
la culture et la beauté à Foix et en Ariège.

L’Estive mer 30 sep 18h30 suivi d’une rencontre avec 
Carole Albanese, directrice de l’Estive - Gratuit
Co-produit par l’Œil du souffleur et One shot vidéo.

GRATUIT

CINÉ-MONDE : RUSSIE, LES DISSIDENTS

LETO  
De Kirill Serebrennikov | Russie | 2018 | Biopic, 
Drame | 2h06
Avec Roman Bilyk, Irina Starshenbaum
À Leningrad, au début des années 80, où les disques 
de Lou Reed et Bowie s’échangent en contrebande, 
Mike et sa femme Natacha rencontrent le jeune Vik-
tor Tsoï. Ensemble, ils vont bouleverser la scène rock 
soviétique.

L’Estive sam 10 oct 17h30

AU PROGRAMME
17h30 : Leto de Kiril Serebrennikov 
19h45 : Repas Russe (salade russe chaude au poulet + dessert 
saveur du monde) avec le restaurant les 1001 nuits
21h : Minotaure d’Andreï Zviaguintsev
Film seul : Billet au tarif cinéma - Film + repas : Billet au tarif réduit + 
14,50€ - Réservation obligatoire sur lestive.com ou à l’accueil de l’Es-
tive jusqu’au 8 oct 17h. Billets cinéma disponibles 30 minutes avant les 
séances. 

Le cinéma comme arme de résistance
Samedi 10 octobre

MINOTAURE  
D’Andreï Zviaguintsev | France, Allemagne, Létto-
nie | 2026 | Drame | 2h15
Avec Dmitriy Mazurov, Iris Lebedeva, Boris Kudrin
Cannes 2026 : Grand Prix
Russie, 2022. Gleb, chef d’entreprise prospère, voit sa 
vie familière basculer face à des difficultés profession-
nelles grandissantes dans un monde instable. L’effon-
drement de son existence soigneusement bâtie glisse 
peu à peu vers la violence.

L’Estive sam 10 oct 21h

AVANT-PREMIÈRE

MÉMOIRE DE FILLE 
 De Judith Godrèche | France | 2026 | Drame | 1h57 
Avec Tess Barthélemy, Valérie Dréville, Maïwène 
Barthèlemy
Annie Ernaux est sollicitée pour une signature de son 
dernier ouvrage dans la ville de son enfance, Rouen. 
Alors qu’elle s’y rend, elle est prise d’un vertige et re-
plonge dans le souvenir de l’été 1958, celui de sa pre-
mière nuit avec un homme. Nuit dont l’onde de choc 
s’est propagée violemment dans son corps et sur le 
reste de son existence.

L’Estive dim 18 oct 14h, mar 20 oct 21h
Mas d’Azil sam 24 oct 20h30



À L'ESTIVE 20 avenue du Général de Gaulle
mer 30/09	 14h30	 Ma famille de samouraïs
mer 30	 18h30	 L’Estive, la belle histoire*
mer 30	 21h	 Les pistolets en plastique*
jeu 1	 19h30	 Soudain*
ven 2	 20h30	 La Frappe
dim 4	 20h30	 La Frappe
lun 5	 21h	 Le Chêne*
ven 9	 20h45	 Les Eléphants dans la brume
sam 10	 14h30	 Les Roches rouges 
sam 10	 16h30	 Chien bleu
sam 10	 17h30	 Leto*
sam 10	 21h	 Minotaure*
dim 11	 15h45	 La Frappe*
dim 11	 18h	 Les Eléphants dans la brume
dim 11	 20h45	 Les Roches rouges 
lun 12	 19h30	 Les Eléphants dans la brume*
mar 13	 18h30	 Les Roches rouges *
mar 13	 21h	 A jamais les premières*
ven 16	 19h30	 Notre salut
sam 17	 15h30	 Ma famille de samouraïs*
sam 17	 17h30	 Ruido*
dim 18	 14h	 Mémoire de fille
dim 18	 17h	 Chien bleu*
dim 18	 18h	 Notre salut
lun 19	 19h30	 Notre salut
mar 20	 21h	 Mémoire de fille*
mer 21	 18h	 Le Corset
mer 21	 20h30	 L’Espèce explosive
sam 24	 14h45	 Le Corset
sam 24	 17h	 Notre salut
sam 24	 20h45	 L’Espèce explosive
mar 27	 14h45	 Le Corset*
mar 27	 18h	 L’Espèce explosive*
mar 27	 20h30	 Notre salut*

 *Dernière ou seule chance de voir le film à l’Estive !

AUX BORDES-SUR-ARIZE
centre culturel, place du centre médical
lun 19	 16h	 Le Corset
lun 19	 20h30	 Le Berger et les ours 

À CASTILLON-EN-COUSERANS
foyer rural, 137 bd Paul Laffont
mar 6	 21h	 La Vie d’une femme
mar 20	 16h	 Le Corset
mar 20	 20h30	 Notre salut

À CINÉBALADE - STE CROIX-VOLVESTRE
salle municipale
lun 12	 20h30	 Les Eléphants dans la brume 

À LA BASTIDE-DE-SÉROU 
salle Jean Nayrou, 1 chemin Les Lambrilles
mar 13	 20h30	 Les Eléphants dans la brume
mar 27	 16h	 Le Corset
mar 27	 20h30	 Notre salut 

À LAVELANET Cinéma Casino
lun 12	 20h45	 Nomadland 

À DUN Salle d’animation
lun 26	 17h	 Le Corset
lun 26	 20h30	 L’Espèce explosive 

AU FOSSAT salle multimédia, 332 rue Versailles
jeu 1	 20h30	 La Vie d’une femme
jeu 8	 20h30	 La Bataille de Gaulle - partie 1
jeu 15	 20h30	 La Bataille de Gaulle - Partie 2
jeu 22	 20h30	 L’Espèce explosive 

AU MAS-D’AZIL salle multimédia, rue du temple
sam 3	 20h30	 La Vie d’une femme
sam 10	 20h30	 Le Berger et les ours
sam 17	 20h30	 Notre salut
sam 24	 20h30	 Mémoire de fille 

À MASSAT salle de la mairie, place de la mairie
ven 9	 20h30	 Le Berger et les ours
ven 23	 16h	 Le Corset
ven 23	 20h30	 Notre salut 

À MAZÈRES centre culturel, rue de l’Hôtel de ville
ven 2	 20h30	 La Bataille de Gaulle - partie 1
ven 9	 20h30	 La Bataille de Gaulle - Partie 2
ven 16	 20h30	 La Vie d’une femme
ven 23	 20h30	 L’Espèce explosive

À SEIX Maison du Haut-Salat
mer 30/09	 20h30	 La Bataille de Gaulle - partie 1
mer 7	 20h30	 La Bataille de Gaulle - Partie 2
mer 14	 20h30	 Notre salut
mer 21	 15h30	 Le Corset
mer 21	 20h30	 L’Espèce explosive

À SERRES-SUR-ARGET salle du Cambié, 
résidence du Conte
dim 4	 20h30	 La Vie d’une femme

Les films sont projetés en version originale
sous-titrée en français, sauf indication contraire.

Photo de la couverture : A jamais les premières

LE CORSET
De Louis Clichy | France | 2026 | Comédie dramatique 
| 1h31 | dès 6 ans
Avec Gary Clichy, Rod Paradot, Brune Moulin
Annecy 2026 : Prix du Public - Prix du Jury
 Ce film s’adresse à un public intergénérationnel : 
enfant dès 6 ans, adolescents, adultes. 

Dans une ferme au cœur de la Beauce, Christophe, 11 
ans, règle ses pas sur ceux de son père. Mais à l’école, à 
la maison, sur le tracteur, Christophe penche... et tombe. 
Il est obligé de porter un corset pour filer droit. 
Le Corset a tout pour lui : la beauté graphique, la richesse 
de l’animation, la subtilité d’écriture, la singularité du sujet, 
la justesse de l’évocation autobiographique, la sincérité et 
une inventivité jamais prise en défaut… Cinéma Utopia

L’Estive mer 21 oct 18h, sam 24 oct 14h45, mar 27 oct 14h45
Bordes-sur-Arize lun 19 oct 16h, Castillon-en-Couserans 
mar 20 oct 16h, Seix mer 21 oct 15h30, Massat ven 23 oct 
16h, Dun lun 26 oct 17h, La Bastide-de-Sérou mar 27 oct 
16h

RENCONTRE

CINÉ-MONDE

En raison d’un protocole de sécurité lié au bâtiment où 
se situe l’Estive, la jauge de certaines séances de cinéma 
peut être réduite. L’affluence étant difficile à anticiper, nous 
travaillons à des solutions pour un accueil sans restriction. 

En attendant, notamment pour les soirées spéciales     , 
vous pouvez acheter vos billets à l’avance, sur place, du-
rant les heures d’ouverture de la billetterie cinéma.
Certaines projections, identifiées par le symbole          , ne 
sont pas concernées par ces limitations. 
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De Jean-Christophe Meurisse | France | 2024 | Co-
médie, Policier | 1h36
Avec Laurent Stocker, Delphine Baril, Charlotte 
Laemmel de la compagnie des Chiens de Navarre
Léa et Christine sont obsédées par l’affaire Paul 
Bernardin, un homme soupçonné d’avoir tué toute 
sa famille et disparu mystérieusement. Alors qu’elles 
partent enquêter dans la maison où a eu lieu la tuerie, les 
médias annoncent que Paul Bernardin vient d’être arrêté 
dans le Nord de l’Europe… Un film à l’humour décapant.

L’Estive mer 30 sept 21h - Tarif unique 5€
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RENCONTRE

NOTRE SALUT
De Emmanuel Marre | France | 2026 | Drame 
historique | 2h39
Avec Swann Arlaud, Sandrine Blancke
Cannes 2026 : Prix du scenario
Septembre 1940. Henri Marre, 49 ans, arrive à Vichy sans 
ressources, loin de sa famille. Il voit dans le régime de 
Pétain la chance d’obtenir enfin la place qu’il estime 
mériter. Dans sa valise, Notre Salut, un traité politique où 
il prône l’efficacité pour relever la France. Mais cherche-
t-il surtout à échapper à sa propre débâcle ?

L’Estive ven 16 oct 19h30 (présentée en collaboration avec 
RESISTANCES), dim 18 oct 18h, lun 19 oct 19h30, sam 24 
oct 17h, mar 27 oct 20h30
Seix mer 14 oct 20h30, Mas d’Azil sam 17 oct 20h30, Cas-
tillon-en-Couserans mar 20 oct 20h30, Massat ven 23 oct 
20h30, La Bastide-de-Sérou mar 27 oct 20h30
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SOUDAIN
De Ryūsuke Hamaguchi | France/Japon | 2026 | 
Drame | 3h15
Avec Virginie Efira, Tao Okamoto, Gabriel Dahmani
Cannes 2026 - Double Prix d’interprétation féminine
Directrice d’un EHPAD, Marie-Lou défend une approche 
des soins fondée sur l’écoute et la dignité. Sa rencontre 
avec Mari, une metteuse en scène japonaise atteinte 
d’un cancer, donne naissance à une amitié qui les 
pousse à relever ensemble l’impossible.

Dans un long métrage porté par la grâce de Virginie Efira 
et Tao Okamoto, le cinéaste parvient à tisser un immense 
et emballant canevas humaniste. Libération

L’Estive jeu 1 oct 19h30

LA FRAPPE
De Julien Gaspar-Oliveri | France | 2026 | Drame | 
1h46
Avec Diego Murgia, Bastien Bouillon, Romane Fringeli
Livrés à eux-mêmes depuis des années, Enzo et sa sœur 
Carla espèrent différemment la sortie de prison de leur 
père. Tandis qu’Enzo y voit la promesse d’une famille à 
reconstruire, il doit affronter une vérité longtemps en-
fouie.

L’Estive ven 2 oct 20h30, dim 4 oct 20h30, dim 11 oct 15h45
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