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Du 22 septembre au 20 décembre
à l’Estive, hall d’exposition
Gratuit

Vernissage de l’exposition
Mardi 22 septembre | 18h
Suivi d’un cocktail offert
par l’Escale

GRATUIT

Visites guidées 

voir sur www.lestive.com

Du street art à l’art contemporain, en galerie ou dans l’espace public, l’artiste visuel Aurélien Nadaud 
propose des créations diverses qui explorent les médiums et composent avec les contraintes pour créer 
un univers onirique, chimérique, abstrait et imprévisible. 

Collage, peinture, sculpture, poésie, installation in situ et performance participative, tout est matière à 
création pour Aurélien Nadaud, artiste intrépide, autodidacte et curieux. De l’intime au monumental, il 
fonde son mouvement de création sur l’intuition et la connexion. Des compositions abstraites chatoyantes, 
insaisissables, comme des morceaux de fête et d’âme, des éclats de visions qui s’offrent l’espace d’un ins-
tant, attrapés par les murs.

Il tisse des ponts créatifs entre l’art urbain, l’art contemporain, les arts dans l’espace public et bien plus 
encore. Ses différents médiums artistiques se posent et se déposent partout : en galerie, centre d’art, mu-
sée, festival d’art urbain, dans l’espace public, scène nationale, théâtre, pôle national cirque, association, 
centre culturel, médiathèque, collectivité, éducation nationale, etc.

« Mes gestes artistiques reposent entièrement sur le lâcher prise et l’intuition, ce qui m’amène à créer des 
compositions abstraites et imprévisibles. Le fait de tisser des liens, de créer des lieux d’expression, d’échange, 
de partage à travers mes performances est primordial. »

Lors de la Block Party #3, les 23 et 24 octobre, Aurélien Nadaud est invité à performer deux nouvelles 
créations. Il invite celles et ceux qui le souhaitent à participer à une performance collective, un « Vortex 
urbain » qu’il créera uniquement à Foix, le 23 octobre. La participation est libre, mais l’inscription recom-
mandée auprès de Doris Teixeira (rp@lestive.com).

AURÉLIEN NADAUD
Câliner le karma

ART PLASTIQUE

aurelien-nadaud.com

Exposition
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Découvrez les dessous de l’exposition Câliner le 
karma d’Aurélien Nadaud à l’Estive à travers une 
narration vivante jalonnée d’anecdotes passion-
nantes…

Ces visites guidées sont ouvertes à tous·tes, sous 
réserve de constituer un groupe de 4 personnes 
minimum.

Visite simple : Gratuit/ Visite + atelier d’écriture : 5€ 
par personne - gratuit pour les accompagnant·es.

Sur réservation obligatoire. Contact : Marie Miani, 
médiatrice culturelle - 05 61 05 03 89 - relations.
publiques@lestive.com

AURÉLIEN NADAUD
Câliner le karma
Tout public et structures/associations

VISITES GUIDÉES DE L’EXPOSITION

RENCONTRONS-NOUS !
C’est déjà la rentrée et nous sommes impatients 

de vous rencontrer au fil des marchés, des forums 

des associations et des fêtes pour vous parler de 

la nouvelle saison…. 

AX-LES-THERMES
> Festival des saveurs dimanche 6 septembre 

de 10h à 18h

FOIX
> Marché - Place Saint-Volusien vendredi 4 

septembre de 9h à 12h30
> Marché - Entrée du jardin de la Passejade 

vendredi 11 septembre de 9h à 12h30
> Rentrée des association Complexe Jean Surre 

samedi 12 septembre de 10h à 17h
➕ Intervention du chorégraphe Pierre Rigal

LAVELANET
> Fête de la noisette - Parc de la mairie samedi 26 

septembre de 10h à 17h

MAZÈRES
> Forum des associations - Samedi 5 septembre 

de 9h30 à 12h30

SAVERDUN
> Forum des associations - Salle des fêtes samedi 

5 septembre de 13h à 16h

ST-GIRONS
> Forum des associations - Place de Verdun 

samedi 5 septembre de 9h30 à 12h30
> Marché - Place Jean Ibanez samedi 19

septembre de 9h30 à 13h

TARASCON-SUR-ARIÈGE
> Forum des associations - Av Paul Joucla samedi 

12 septembre de 10h à 17h

*Sous réserve de modifications et de météo favorable

Remerciements pour leur accueil aux Villes de Foix, Ax-
les-Thermes, Lavelanet, Mazères, Saverdun, St-Girons et 

Tarascon-sur-Ariège..



Dans un aquarium géant, quatre circassiens 
s’émancipent de la gravité terrestre. Cirque et 
apnée dialoguent dans un ballet hypnotique en 
suspension, rythmé par la fluidité et la puissance 
de l’eau. Une ouverture de saison exceptionnelle 
qui nous plonge dans une expérience sensorielle 
inédite avec l’eau de l’Ariège, empruntée le temps 
d’un spectacle.

Échappés des contraintes terrestres, les quatre in-
terprètes de Naïade réinventent un cirque sous-ma-
rin, ouaté par la douceur de l’eau. Tous entraînés en 
apnée et en cirque, ils repoussent les limites d’un 
corps fait pour l’air libre, dans une chorégraphie im-
mersive, poétique et joyeuse. 

Ils explorent, de figures en pirouettes, les possibi-
lités circassiennes de quatre corps immergés. Ils 
jouent avec les nouvelles contraintes du milieu 
aquatique, portés par le courant, flottent, tourbil-
lonnent, lévitent… 

La compagnie Out of the Blue naît en 2018 de la 
rencontre entre deux passionnés d’apnée et de 
cirque. Ce mélange inédit donne naissance, en 
2022, à un premier spectacle, Out of the Blue, après 
plusieurs années d’expérimentations artistiques. 
La création Naïade ajoute deux autres artistes, eux 
aussi apnéistes et circassiens, pour approfondir le 
projet artistique.

OUVERTURE DE SAISON
Vendredi 18 septembre | 18h 
Samedi 19 septembre | 19h 
à Foix, parking des moulins

Durée : 45 min | dès 6 ans

Gratuit
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NAÏADE
Cie Out of the Blue

CIRQUE

Conception Frédéri Vernier, Sébastien 
Davis-VanGelder | De et avec Frédéri 
Vernier, Sébastien Davis-VanGelder, 
Petra Steindl, Fynn Neb | Partage de rôle 
Natalia Wilk | Regard extérieur Matthieu 
Gary | Création sonore Hans Kunze | 
Construction Franz Clochard – Mécanique 
vivante | Costumes Emmanuelle Grobet 
| Aide chorégraphique Pia Meuthen | 
Regie aquarium Laurent Mulowsky | 
Regie générale Frédéri Vernier et Quentin 
Charvet | Production Lucile Nouals (La 
Dérive) et Pauline Sarrazin (Ay-roop) | 
Diffusion Ay-Roop

assoladerive.fr

GRATUIT

En partenariat avec la Ville de Foix

& BALLET JOGGING
Compagnie dernière minute - Pierre Rigal

PERFORMANCE / COURSE À PIED ARTISTIQUE

Conception et mise en scène Pierre Rigal 
| Collaboration artistique Agathe Vidal et 
Yohann Baran | Musique Julien Lepreux 
| Régie son George Dyson | Regard 
extérieur Mélanie Chartreux | Production 
/ Administration Suzanne Maugein et 
Nathalie Vautrin 

pierrerigal.net

Samedi 26 septembre | 19h 
à Foix, stade d’athlétisme

Durée : 1h | dès 8 ans

Tarif Rose

Buvette sur place

Avec la Ville de Foix
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Pierre Rigal, artiste associé à l’Estive, hybride la danse et le sport 
dans une expérience à grande échelle ! Dans Ballet Jogging, 
60 volontaires composent ensemble des figures géométriques 
mouvantes. Un spectacle d’envergure, créé à Marseille pour les 
Jeux Olympiques de Paris 2024, à découvrir à Foix. 

Ils s’entraînent ensemble depuis juin dernier. Sur le gazon du 
stade, les participants volontaires, ados et adultes, sont guidés 
par les danseurs et complices de la Compagnie dernière minute. 
Au coude à coude, ils enchaînent pas de course et petites fou-
lées. Ce jogging synchronisé crée des dessins hypnotisants, ins-
pirés par les murmurations, ces mouvements collectifs des nuées 
d’oiseaux ou des bancs de poissons.

Croisements spectaculaires, zig-zags virevoltants, angles droits 
soudains… Portée par une bande-son électro envoûtante, la cho-
régraphie, rendue possible par l’effort physique de chacun, ne 
se dévoile vraiment que pour le public installé dans les gradins. 
L’œuvre collective transforme la performance individuelle en ka-
léidoscope humain qui célèbre le sport et la solidarité.

Pierre Rigal commence sa carrière en tant qu’athlète de haut ni-
veau. Après une maîtrise d’économie mathématique puis un DEA 
de cinéma, il se forme en tant que danseur. Il fonde la Compagnie 
dernière minute en 2003, à l’intersection de différentes pratiques : 
la danse, le cirque, le théâtre, le mime, la musique et les arts vi-
suels. Il est chorégraphe associé à l’Estive depuis 2025.
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 Pratiquez l’Estive ! 

 avec la Cie dernière minute 

 voir p.5 

Avec le soutien

de l’OARA



CE SOIR, JE SORS MES PARENTS !

Ce soir, je sors mes parents ! est, pour les 
enfants et les parents, une autre manière de 

vivre la relation familiale, d’explorer des champs 
de créativité à travers des ateliers de pratique 

artistique en lien avec la programmation de 
spectacles ou le cinéma.

Avec la Ville de Foix, la CAF, le centre Social de la CAF. Avec 
le soutien de Sogirex et d’Intermarché express à Foix 

AVEC FYNN NEB ET PETRA STEINDL,
CIRCASSIEN.NE.S DE LA CIE OUT OF THE BLUE

Samedi 19 septembre de 10h à 12h30 
au Centre social du Courbet, Foix

Dès 6 ans - Gratuit sur inscription auprès de 
Barbara Liné : 07 81 81 08 60 / 05 61 05 05 54 
relations.publiques2@lestive.com

Cet atelier est une invitation à rencontrer le souffle 
comme on rencontre un partenaire de jeu… parfois 
doux, parfois exigeant, toujours vrai. Entre apnée 
sèche et acrobatie légère, on vient explorer ce qui 
se passe quand l’air se fait rare et que le corps com-
mence à parler plus fort que la tête. Dans cet espace, 
on expérimente des chemins vers le relâchement : 
comment détendre ce qui se crispe, comment éco-
nomiser l’énergie, comment laisser le souffle re-
prendre sa place sans forcer. Par moments, c’est phy-
sique, presque ludique ; par moments, ça glisse vers 
quelque chose de plus silencieux, presque méditatif.

Et entre tout ça, il y a le mouvement. L’acrobatie de-
vient un terrain d’écoute, le souffle une corde invisible. 
On ne cherche pas à “tenir”, mais à comprendre, à 
sentir, à habiter pleinement ce qui est là — ensemble.

Les participant·e·s découvriront le spectacle Naïade 
les 18 et 19 septembre à Foix, parking des moulins.

ATELIER DE CIRQUE

GRATUIT

PRATIQUEZ L’ESTIVE !
Appel à participation

DANSE-SPECTACLE BALLET JOGGING
AVEC LA CIE DERNIÈRE MINUTE - PIERRE RIGAL

Participation gratuite. Inscription auprès de 
Doris Teixeira au 05 61 05 05 50 / 07 81 73 45 87 
ou sur rp@lestive.com

Vous aimez courir ?

Vous avez envie de participer à un spectacle ?

Rejoignez l’équipe du spectacle Ballet jogging de 
Pierre Rigal au stade d’athlétisme de Foix.

Le chorégraphe Pierre Rigal recherche 60 amateur.
ices, coureur.euses du dimanche ou passionné.es 
de course pour rejoindre l’aventure de son spectacle 
Ballet Jogging.

Ballet Jogging est une performance à la fois sportive 
et artistique. Ici, la course ne sera pas une compéti-
tion mais plutôt une grande action collective et lu-
dique, mise en musique en direct.

Elle a pour but de réaliser un immense jeu de trajec-
toires, de croisements, de spirales, d’aller retours et 
de nuées, à l’image des murmurations, ces mouve-
ments majestueux qu’effectuent les oiseaux dans le 
ciel.

Au stade d’athlétisme de Foix :
- Répétitions et entraînements : Sam 5 sept de 
17h à 20h, Sam 12 sept de 17h à 20h, Sam 19 
sept de 10h à 13h
- Répétition générale : Ven 25 sept à 19h au 
stade d’athlétisme de Foix
- Spectacle :  Sam 26 sept à 19h 

Prérequis : 
- Avoir 15 ans minimum
- Pouvoir courir 45min sans interruption et en 
fractionné
- Présence à toutes les répétitions fortement 
conseillées

Mercredi 30 septembre à 18h30

à l’Estive, Foix

YANNICK HAENEL 
La solitude des professeurs est infinie Ed. Gallimard

Un roman somptueux sur la condition des ensei-
gnants.

« Quand, durant toutes ces années, je m’asseyais 
dans le RER, à l’aube, pour aller au collège, et que 
ça n’allait pas, je prononçais cette phrase : La soli-
tude des professeurs est infinie. Autrement dit, je 
me racontais déjà cette histoire. Je n’ai jamais cessé 
de me la raconter, mais si je prends soin de l’écrire 
enfin, c’est précisément parce qu’en elle quelque 
chose m’échappe, une chose qui ne passe pas : 
trente ans plus tard, elle me reste en travers de la 
gorge. La solitude des professeurs est infinie, c’est-
à-dire qu’elle ne finit jamais. »

Jean Deichel, jeune professeur de français, fait son 
stage dans un collège de la banlieue parisienne. La 
nuit, il loge dans un Tennis-Club à Deuil-la-Barre ; le 
jour, il découvre les difficultés du métier en même 
temps que ses joies profondes, la violence de 
l’École en même temps que sa beauté.

Jean est également un poète ivre d’aventure, at-
tentif à trouver la lumière de la « vraie vie » au cœur 
du quotidien le plus gris : dans des jardins réels ou 
rêvés, au bord d’un lac, lors d’évasions à Pompéi et 
Tarquinia, mais surtout dans la grâce fragile d’un 
cours réussi.

Avec une écriture somptueuse qui atteint l’équi-
libre entre réalité politique et mystère existentiel, 
Yannick Haenel nous offre un grand roman sur la 
condition des enseignants.

Yannick Haenel anime la revue et la collection 
Aventures, aux Éditions Gallimard. Il a notamment 
publié Cercle (prix Décembre 2007 et prix Roger 
Nimier 2008), Jan Karski (prix Interallié et prix du 
Roman Fnac 2009) et Tiens ferme ta couronne (prix 
Médicis 2017).

GRATUIT

Les passagers du livre

GRATUIT

Avec la Ville de Foix.
4 5

Rencontre animée par Astrid Cathala.
En partenariat avec l’association l’Œil du souffleur,

la librairie Majuscule Surre, Une note de vin, le restaurant 
Nomade et la CASDEN



TARIFS SPECTACLES
BLEU JAUNE ORANGE ROSE

Plein 27€ 21€ 16€ 10€

Réduit 24€ 17€ 13€ 7€

Abonnement 
plaisir

22€ 16€ 12€ 7€

- 10 ans 10€ 7€ 7€ 7€Carte 10 places valables 1 an > 50€
*Tarif réduit (Carte liberté, abonnement plaisir, étudiant, chômeur, AAH)

TARIFS CINÉMA
ESTIVE ARIÈGE IMAGES

Plein 7.50€ 6€

Réduit* 6€ 5€

RSA et -12 ans 5€ 5€

Ciné-Minots
(Tarif unique)

5€ 5€

L’ACHAT DE VOS PLACES
L’Estive vous propose différentes façons de régler et 
de retirer vos places. Que vous préfériez passer nous 
voir ou acheter vos billets à distance, c’est possible !

 À l’accueil-billetterie aux heures d’ouverture
 Par Internet 24h/24
Vous pouvez acheter vos billets et vos abonnements 
sur notre site Internet www.lestive.com
 Par correspondance
Au plus tard une semaine avant le jour de la repré-
sentation, envoyez votre chèque libellé à l’ordre de 
l’ADACFA à l’adresse : L’Estive - scène nationale de 
Foix et de l’Ariège 20 avenue du général de Gaulle - 
09000 FOIX

L’ACCUEIL - BILLETTERIE
Vous souhaitez acheter des places ou un abonne-
ment ? Vous avez des questions sur la programma-
tion ? Des interrogations pratiques ?

Héloïse Nicolau et Doris Teixeira vous accueillent : 
- du mardi au jeudi de 13h30 à 18h30
- le vendredi de 10h à 12h et de 13h30 à 18h
05 61 05 05 55 | accueil@lestive.com
20 avenue du général de Gaulle 09000 FOIX

L’équipe des relations publiques est là pour 
vous guider dans le choix de vos spectacles, 
avec la formule qui vous convient le mieux...

L’abonnement plaisir
Votre saison sur mesure !
Choisissez 5 spectacles minimum et, au cours de 
la saison, bénéficiez du tarif abonné pour tous les 
autres spectacles. 

Le carnet partage
Idéal pour une sortie en groupe ou pour offrir !
Carnet de 8 contremarques à tarif préféren-
tiel sur les spectacles à Tarif Jaune de la saison 
2026/2027.

LES TARIFS MALINS

Vous venez d’avoir 17 ou 18 ans ?
Profitez de votre cagnotte en ligne pour vos sorties culturelles ! 

 L’ensemble des spectacles de la saison 2026/2027 
sont accessibles avec le pass Culture
 Le chéquier cinéma est
également disponible sur
l’application pass Culture

+ d’infos sur pass.culture.fr
Inscrivez-vous au pass culture en téléchargeant l’application

L’Escale
vous accueille les soirs de spectacle, à 
partir de 19h, avec des petits plats faits 
maison et une variété de boissons locales.

VIVE LE COVOITURAGE !
Vous souhaitez aller

au spectacle en covoiturage ?

Que vous soyez conducteur ou passager, 
vous pouvez vous inscrire en un clic sur les 
pages spectacle du site www.lestive.com 
ou contacter l’accueil pour être mis en re-
lation avec d’autres spectateurs.

IN
FO

S
 P

R
A

TI
Q

U
ES

Des places de spectacle ou de cinéma 
gratuites sont à votre disposition pour :
- Les accompagnateurs.trices de per-
sonnes dépendantes en situation de han-
dicap si vous ne pouvez pas vous déplacer 
seul au théâtre, sur présentation de votre 
carte d’invalidité. 

- Les associations d’intérêt social ou mé-
dico-social au bénéfice des publics que 
vous accompagnez selon la situation et les 
moyens de votre association. 
Selon un nombre de places disponibles

Avec le soutien de la société Acrosys

Renseignements auprès de Doris Teixeira : 
05.61.05.05.50 - rp@lestive.com P

L
A

C
E

S
 S

O
L

ID
A

IR
E

S

6 7

PRATIQUEZ L’ESTIVE !
Appel à participation - Dès 15 ans

DANSE AVEC LA CIE KILAÏ ET
SANDRINE LESCOURANT, CHORÉGRAPHE

Participation gratuite. Inscription auprès de 
Doris Teixeira au 05 61 05 05 50 / 07 81 73 45 87 
ou sur rp@lestive.com

Rejoignez une création chorégraphique hip-hop et 
contemporaine aux côtés de 6 danseurs·euses pro-
fessionnel·les. La compagnie Kilaï recherche 15 dan-
seur·euses amateur·ices, pour rejoindre l’aventure 
artistique Blossom. 

Depuis plus de dix ans, la compagnie place la ren-
contre et le partage au cœur de son travail. Ce spec-
tacle s’inspire de ce qui nous relie, de ce qui nous 
est précieux et de ce qui donne du sens à nos vies. 
À travers la danse, la musique et le chant, profession-
nel·les et amateur·ices construiront ensemble une 
œuvre sensible, portée par nos histoires, nos émo-
tions et notre désir de partager…

Aucune expérience professionnelle n’est requise. 
Seule l’envie de danser, de vivre une expérience 
collective et de s’investir dans un projet artistique 
compte.

A l’Estive
Danseur·euses amateur·ices dès 15 ans
Pas de prérequis
Dates et horaires de répétitions : 

•	 Jeu 3 et ven 4 sept de 10h à 13h et de 14h 
à 17h

•	 Du lun 19 au jeu 22 oct de 10h à 13h et de 
14h à 17h

•	 Ven 23 oct : Filage et représentation à 
20h30

GRATUIT

PRATIQUEZ L’ESTIVE !
Appel à participation

THÉÂTRE AVEC LES CHIENS DE NAVARRE
ET FLORA COUROUGE, CHARGÉE DE FIGURATION

 Alors, vous souhaitez faire partie de l’aventure ?
Envoyez un mail à chiensdenavarre.figuration@
gmail.com avec comme objet : «L’Estive Foix, Nom, 
Prénom»
Avec les informations suivantes : Nom, prénom, âge,                     
taille, coordonnées téléphoniques, une photo por-
trait, une photo en pied

NB : Les photos seront utilisées pour réaliser un trombinoscope. La 
sélection sera uniquement basée sur l’ordre d’inscription et sur la 
parité femmes/hommes.
Expérience bénévole non rémunérée. Repas des deux soirs pris en 
charge par la compagnie. Votre participation au spectacle ne vous 
permettra pas de le voir dans les mêmes conditions que si vous 
étiez en salle.

Devenez figurant·es du spectacle La vie est une fête 
de la Cie Les chiens de Navarre !

Vous avez entre 18 et 55 ans ? L’idée de vivre une folle 
expérience théâtrale vous séduit ? Ça tombe bien ! 
Nous recherchons 10 figurant·es pour participer à 
deux représentations hautes en couleur sur la scène 
de l’Estive les 7 et 8 octobre.

La pièce se déroule en partie dans un hôpital psy-
chiatrique. Elle traite de la folie du monde avec un 
regard aussi dévastateur que salutaire.

Une expérience en théâtre amateur est un plus, mais 
rien d’obligatoire ! Cette proposition ne s’adresse pas 
aux comédien·es professionnel·les.

A l’Estive
Prérequis : Ne pas avoir de problèmes de mo-
bilité ou de douleurs articulaires. Vous serez 
amenés à chorégraphier des scènes de combat, 
à poser les genoux à terre. Nous vous notifions 
également la présence d’une grande quantité de 
fumée de vapeur d’eau sur scène et d’une bande 
sonore très présente.

Dates et horaires de répétitions :
•	 Mer 7 oct de 13h à 21h15
•	 Jeu 8 oct de 18h30 à 22h15

GRATUIT



C’EST QUOI L’AMOUR ? 
De Fabien Gorgeart | France | 2026 | Comédie | 
1h48 | VOF
Avec Laure Calamy, Vincent Macaigne, Lyes Salem
Pour se remarier à l’Église, Fred doit faire annuler 
son premier mariage. Ce qui semblait une formali-
té embarque son ex-femme, leurs enfants et leurs 
nouveaux conjoints dans un périple rocambolesque 
jusqu’à Rome.

Une comédie qui allie légèreté, drôlerie, et une vraie pro-
fondeur, sur un sujet universel. Franceinfo culture

L’Estive mer 23 sept 20h30
Fossat jeu 17 sept 20h30 
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BLUE HERON 
De Sophy Romvari | Hongrie, Canada | 2026 | Drame 
| 1h30 | VOSTFR
Avec Eylul Guven, Amy Zimmer, Iringó Retí
À la fin des années 1990, Sasha, huit ans, s’installe avec 
ses parents et ses frères sur l’île de Vancouver. À travers 
ses yeux, sous le soleil d’un été en apparence paisible, 
quelque chose se fissure. Leur nouvelle vie est troublée 
par le comportement de plus en plus imprévisible de 
l’aîné, Jeremy.

Une étude d’un mystère comportemental qui frappe fort... 
tout en finesse. Télérama

L’Estive jeu 24 sept 20h30
Fossat jeu 24 sept 20h30, Massat ven 25 sept 20h30

IN WAVES
De Phuong Mai Nguyen | France | 2026 | 
Romance, Drame | 1h31 | VOF
Avec Lyna Khoudri, Paul Kircher, Rio Vega
Cannes 2026 - Semaine de la critique
À Los Angeles, AJ et Kristen tombent amou-
reux. Mais lorsqu’elle tombe gravement 
malade, leur avenir bascule. Portés par leur 
amour et leur passion pour le surf, ils af-
frontent ensemble l’épreuve.
Adaptation du roman graphique d’AJ Dungo 
(2019).

Le film respire la vie, la jeunesse, l’amour, les 
grandes ambitions et les premières grandes 
douleurs avec beaucoup de sensibilité. Fran-
ceinfo culture

L’Estive mer 23 sept 18h
Seix mer 23 sept 20h30, Mas d’Azil sam 26 sept 
20h30

DISCLOSURE DAY 
De Steven Spielberg | USA | 2026 | Science-fiction, 
Thriller | 2h25
Si tu découvrais que nous ne sommes pas seuls ? Si 
on te le montrait, te le prouvait, ça te ferait peur ? Les 
gens ont droit à la vérité. Elle appartient à sept mil-
liards de personnes. 

Retour de Steven Spielberg au film d’extraterrestres, ce 
projet s’avère en réalité un techno-thriller virtuose, hanté 
par les angoisses d’une époque marquée par le deu-
xième mandat de Trump. L’Humanité
L’Estive lun 28 sept 20h30
Mazères ven 25 sept 20h30

L’AVENTURE RÊVÉE  
De Valeska Grisebach | Allemagne, France | 2026 | 
Drame | 2h42 | VOSTFR
Avec Yana Radeva, Syuleyman Alilov Letifov, 
Stoicho Kostadinov
Cannes 2026 - Prix du jury
À la frontière bulgare, l’archéologue Veska retrouve un 
ami victime d’un vol de voiture. En cherchant à l’aider, 
elle s’enfonce dans un réseau criminel qui contrôle la 
ville et doit affronter un univers aussi dangereux qu’in-
quiétant.

Cette quête d’une justicière, shérif des temps modernes 
offre l’une des plus belles héroïnes vues à l’écran ces 
derniers temps. Le Monde

L’Estive mar 29 sept 19h30
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DE LA COMÉDIE FRANÇAISE 
De Martin Darondeau, Bertrand Usclat | France | 
2026 | Comédie | 1h15 | VOF
Avec Pauline Clément, Laurent Stocker
Dans 3 heures, Nina dévoile sa première mise en 
scène à la Comédie-Française. Mais dans l’agitation 
des dernières répétitions, rien ne se passe comme 
prévu : retards, coups de stress, problèmes techniques 
et problèmes d’égo secouent la troupe. Pourtant, Nina 
n’a pas d’autre choix que d’aller jusqu’au bout car s’il 
y a bien une règle d’or à la Comédie-Française, c’est 
qu’on n’annule pas.

Hommage sincère au lieu et à la scène, interprété par 
les plus grands acteurs et actrices du théâtre français, 
L’une des comédies les plus inventives et originales de 
ces dernières années par les réalisateurs des séries 
Broute et Bref.

Mazères ven 11 sept 20h30, Mas d’Azil sam 12 sept 20h30, 
Serres-sur-Arget dim 13 sept 20h30, Seix mer 16 sept 
15h30, Castillon-en-Couserans mar 22 sept 21h, Dun lun 
28 sept 20h30, La Bastide-de-Sérou mar 29 sept 20h30

CINÉ SOUS TERRE
Samedi 26 septembre

Le SESTA-Service d’exploitation des sites touristiques de 
l’Ariège et le Conseil départemental de l’Ariège, vous invitent 
pour la 3e édition de Ciné sous terre, pour (re)découvrir la grotte 
de Bédeilhac comme vous ne l’avez jamais vue.
Au programme : Film jeunesse, documentaire, film grand public 
et film d’horreur ! 

17h30 - Le Voyage d’Arlo - dès 6 ans

19h30 - Toba, le volcan qui a failli détruire l’humanité

+ Rencontre avec le réalisateur

21h30 - Le Passe-Montagne 

23h30 - Vermines - Interdit aux moins de 12 ans

A la grotte de Bédeilhac. Repas possible sur place.
Inscrivez-vous et assistez aux séances de votre choix 
Soirée gratuite, réservation obligatoire - 05.61.05.50.40

GRATUIT

SÉANCES EXCEPTIONNELLES



L’INCONNUE
D’Arthur Harari | France | 2026 | Drame, Thriller | 
2h20 | VOF
Avec Léa Seydoux, Niels Schneider, Valérie Dréville
Cannes 2026 - Sélection officielle
À bientôt 40 ans, David Zimmerman est photographe 
mais personne ne le sait. Alors qu’il ne sort presque 
jamais de chez lui, des amis le traînent dans une fête 
insensée. Il y repère une femme dans la foule, ne peut 
en détacher le regard, la suit... Quelques heures plus 
tard, David se réveille : il est dans le corps de l’incon-
nue.
En adaptant un roman graphique co-écrit avec son 
frère, Arthur Harari livre, avec son film L’inconnue, une 
réflexion saisissante sur l’identité et les sortilèges du ci-
néma. Numéro

L’Estive mer 16 sept 20h30, dim 20 sept 18h30, mar 22 
sept 20h30
Seix mer 16 sept 20h30

FJORD 
De Cristian Mungiu | Roumanie | 2026 | Drame | 2h26 
| VOSTFR
Avec Sebastian Stan, Renate Reinsve, Alin Panc
Cannes 2026 - Palme d’Or
Les Gheorghiu, un couple roumano-norvégien, s’ins-
tallent dans un village où leurs enfants se lient d’amitié 
avec ceux des Halberg. Après la découverte d’ecchy-
moses sur Elia, les soupçons se tournent vers l’éducation 
traditionnelle de ses parents.

Fjord confirme l’importance de Cristian Mungiu dans le 
paysage contemporain, un cinéaste capable de transfor-
mer les fractures morales et politiques de l’Europe actuelle 
en un vertigineux dilemme humain. Le Bleu du miroir

Seix mer 9 sept 20h30, Fossat jeu 10 sept 20h30, Massat 
ven 11 sept 20h30, Barjac lun 14 sept 20h30, La Bastide-
de-Sérou mar 15 sept 20h30, Mazères ven 18 sept 20h30, 
Mas d’Azil sam 19 sept 20h30, Bordes-sur-Arize lun 21 sept 
20h30

SOUDAIN
De Ryūsuke Hamaguchi | France/Japon | 2026 | 
Drame | 3h15 | VOSTFR
Avec Virginie Efira, Tao Okamoto, Gabriel Dahmani
Cannes 2026 - Double Prix d’interprétation féminine
Directrice d’un EHPAD, Marie-Lou défend une approche 
des soins fondée sur l’écoute et la dignité. Sa rencontre 
avec Mari, une metteuse en scène japonaise atteinte 
d’un cancer, donne naissance à une amitié qui les 
pousse à relever ensemble l’impossible.

Dans un long métrage porté par la grâce de Virginie Efira 
et Tao Okamoto, le cinéaste parvient à tisser un immense 
et emballant canevas humaniste. Libération

L’Estive jeu 17 sept 19h30, dim 27 sept 18h

11 10

CINÉ-RENCONTRES

10 ANS DE CAMÉRA AU POING
Vendredi 25 septembre

Caméra au Poing fête les 10 ans de La Télé Buis-
sonnière et accueille Les Rencontres nationales de 
l’Audiovisuel Participatif à Foix du 23 au 27 sep-
tembre.

18h Conférence-Projection
“Porter la voix des quartiers populaires pour une dé-
mocratie plus inclusive” avec Mohamed Mechmache, 
militant associatif Les Pas Sans Nous, co-auteur du 
rapport «Pour une réforme radicale de la Politique de 
la Ville» et l’association Regards de Femmes + Pro-
jection du court-métrage Aux femmes du monde.

21h précédé d’un court métrage participatif

LES FILS
QUI SE TOUCHENT 
De Nicolas Burlaud | France | 2025 | 

Documentaire | 1h19
A 50 ans, le cinéaste est frappé d’une épilepsie fou-
droyante, conséquence d’un dysfonctionnement de 
son hippocampe, l’organe qui façonne les souvenirs. 
C’est l’occasion pour lui de revenir sur la mémoire 
collective et alternative que lui et ses acolytes fa-
briquent depuis 25 ans au sein d’une télévision de 
rue. Quand ces deux récits se croisent, il est question 
de choix et d’oublis.

Restauration possible sur place
entre les deux films
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CAR MONDE 
De Nicolas Bergès | France | 2025 | Docu-
mentaire | 52 mn | VOF

Dans les bus des campagnes d’Occitanie, voyageurs 
et chauffeurs racontent leur quotidien face aux défis 
de la mobilité rurale. À travers leurs témoignages, le 
film dresse un portrait humain des territoires en mu-
tation, entre isolement, écologie, services publics et 
nouveaux modes de vie.

L’Estive ven 18 sept 20h30
Séance gratuite offerte dans le cadre de la semaine 
de la mobilité organisée par L’agglo Foix-Varilhes et 
en présence du réalisateur.
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FINI DE RIRE ! 
L’HUMOUR POLITIQUE 
AU GARDE À VOUS ? 

De Matéo Larroque, Clara Menais, Mila Branco | 
France | 2025 | Documentaire | 1h37 | VOF
Avec Guillaume Meurice, Lionel Dutemple
En France, rire des puissants est devenu risqué. De-
puis trente ans, des humoristes ont été marginalisés, 
censurés ou évincés dès que leur satire visait le pou-
voir. De Canal+ à France Inter et France Télévisions, 
ce documentaire retrace cette mécanique de mise 
au silence, révélatrice de l’état de la liberté d’expres-
sion dans l’audiovisuel français.

L’Estive sam 19 sept 20h15 - Dans le cadre d’une diffu-
sion nationale
Projection suivie d’un débat retransmis en direct en vi-
sioconférence avec les humoristes qui ont participé à 
cette enquête : Akim Omiri, Kevin Razy, Florence Men-
dez, Thomas VDB, Audrey Vernon, Guillaume Meurice, 
Djamil Le Shlag (liste susceptible de modification)
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NOUVELLES SORTIES



Les films sont projetés en version originale sous-titrée en français, sauf indication contraire.

Photo de la couverture : Le Corset

LE CORSET
De Louis Clichy | France | 2026 | Comédie dramatique 
| 1h31 | VOF | dès 6 ans
Avec Gary Clichy, Rod Paradot, Brune Moulin
Annecy 2026 : Prix du Public - Prix du Jury

 Ce film s’adresse à un public intergénérationnel 
(enfant dès 6 ans, adolescents, adultes). 

Dans une ferme au cœur de la Beauce, Christophe, 11 
ans, règle ses pas sur ceux de son père. Mais à l’école, à 
la maison, sur le tracteur, Christophe penche... et tombe. 
Il est obligé de porter un corset pour filer droit. Tandis 
que la ferme traverse des moments difficiles, Christophe 
grandit comme il peut. Il découvre la musique et fait 
la rencontre de Clara, avec qui tout semble devenir 
possible.

Le Corset a tout pour lui : la beauté graphique, la richesse 
de l’animation, la subtilité d’écriture, la singularité du sujet, 
la justesse de l’évocation autobiographique, la sincérité et 
une inventivité jamais prise en défaut… Cinéma Utopia

L’Estive mar 15 sept 18h

AVANT-PREMIÈRES

En raison d’un protocole de sécurité lié au bâtiment où 
se situe l’Estive, la jauge de certaines séances de cinéma 
peut être réduite. L’affluence étant difficile à anticiper, nous 
travaillons à des solutions pour un accueil sans restriction. 

En attendant, notamment pour les soirées spéciales     , 
vous pouvez acheter vos billets à l’avance, sur place, du-
rant les heures d’ouverture de la billetterie cinéma.
Certaines projections, identifiées par le symbole          , ne 
sont pas concernées par ces limitations. 
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De Claire Simon | France | 2026 | Documen-
taire | 1h30 | VOF

Figure majeure de la littérature contemporaine et 
première Française prix Nobel, Annie Ernaux inspire par 
une œuvre mêlant l’intime et l’universel. Dans un portrait 
détourné, Claire Simon donne la parole à des élèves de 
toute la France, de Cayenne à Sarcelles. Comment cette 
jeunesse s’approprie-t-elle les écrits d’Annie Ernaux, et 
que révèlent-ils de son propre vécu ?

L’Estive mar 15 sept 20h45
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L’ouverture de la saison cinéma à l’Estive se fêtera avec deux avant-premières.
A ne pas manquer !

Restauration possible entre les deux films

À L'ESTIVE 20 avenue du Général de Gaulle
mar 15	 18h	 Le Corset *
mar 15	 20h45	 Ecrire la vie *
mer 16	 20h30	 L’Inconnue
jeu 17	 19h30	 Soudain
ven 18	 20h30	 Car Monde *
sam 19	 20h15	 Fini de rire !...
dim 20	 18h30	 L’Inconnue
mar 22	 20h30	 L’Inconnue *
mer 23	 18h	 In Waves *
mer 23	 20h30	 C’est quoi l’amour ? *
jeu 24	 20h30	 Blue Heron *
ven 25	 18h	 10 ans de Caméra au poing
ven 25	 21h	 Les Fils qui se touchent *
dim 27	 18h	 Soudain *
lun 28	 20h30	 Disclosure Day *
mar 29	 19h30	 L’Aventure rêvée *

 *Dernière ou seule chance de voir le film à l’Estive !

À BARJAC, CINÉBALADE
salle municipale
lun 14	 20h30	 Fjord

À BÉDEILHAC
grotte
sam 26	 17h30	 Le voyage d’Arlo
sam 26	 19h30	 Toba, le volcan qui a failli...
sam 26	 21h30	 Le Passe-Montagne
sam 26	 23h30	 Vermines

AUX BORDES-SUR-ARIZE
centre culturel, place du centre médical
lun 21	 20h30	 Fjord

À CASTILLON-EN-COUSERANS
foyer rural, 137 bd Paul Laffont
mar 22	 21h	 De la comédie française

À LA BASTIDE-DE-SÉROU
salle Jean Nayrou, 1 chemin Les Lambrilles
mar 15	 20h30	 Fjord
mar 29	 20h30	 De la comédie française

À DUN Salle d’animation

lun 28	 20h30	 De la comédie française

AU FOSSAT salle multimédia, 332 rue Versailles
jeu 10	 20h30	 Fjord
jeu 17	 20h30	 C’est quoi l’amour ?
jeu 24	 20h30	 Blue Heron

AU MAS-D’AZIL salle multimédia, rue du temple
sam 12	 20h30	 De la comédie française
sam 19	 20h30	 Fjord
sam 26	 20h30	 In Waves

À MASSAT salle de la mairie, place de la mairie
ven 11	 20h30	 Fjord
ven 25	 20h30	 Blue Heron

À MAZÈRES centre culturel, rue de l’Hôtel de ville
ven 11	 20h30	 De la comédie française
ven 18	 20h30	 Fjord
ven 25	 20h30	 Disclosure Day

À SEIX Maison du Haut-Salat
mer 9	 20h30	 Fjord
mer 16	 15h30	 De la comédie française
mer 16	 20h30	 L’Inconnue
mer 23	 20h30	 In Waves

À SERRES-SUR-ARGET salle du Cambié, 
résidence du Conte
dim 13	 20h30	 De la comédie française

AVP

RENCONTRE

AVP

RENCONTRE

RENCONTRE

RENCONTRE
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