
TERRESTRE !
du 8 au 13 avril 2023 à l’Estive

Pour célébrer l’arrivée du printemps, notre écran de cinéma revêt les couleurs de la nature…
Au programme films et conférences autour de la terre et du vivant. 
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CINÉ-RENCONTRE - APÉRO 
MONTAGNARD

SUR LE FIL 
De Chloé Jacquemot - France - 2023 - Doc - VF - 
1h17
Dans une vallée des Pyrénées, la filature familiale de 
Jean-Jacques semble vouée à la casse, quand une jeune 
équipe le rejoint pour perpétuer cette activité centenaire 
unissant les humains aux moutons. Mais l’énergie folle 
qu’ils déploient pour la reprise se heurte vite à une éco-
nomie désincarnée qui les bouleverse dans leurs intimi-
tés. 
à l’Estive vendredi 7 avril dès 19h en présence de la 
réalisatrice.
Tarif Film + apéro : 10€.
Sur réservation : accueil@lestive.com ou 05 61 05 05 55.



Journée
en partenariat

avec le SMECTOM
et la Ressourcerie

de Foix
samedi 8 avril
dès 14h30 à l’Estive

LES GARDIENNES 
DE LA PLANÈTE 
De Jean-Albert Lièvre - France - 
2023 - Doc/famille - VF - 1h22
Une baleine à bosse s’est échouée 
sur un rivage isolé. Alors qu’un groupe 
d’hommes et de femmes organise son 
sauvetage, nous découvrons l’histoire 
extraordinaire des cétacés, citoyens des 
océans du monde, essentiels à l’éco-
système de notre planète depuis plus 
de 50 millions d’années.

à l’Estive samedi 8 avril à 15h, mercredi 
12 à 15h (séance ciné relax).
à Seix mercredi 19 avril à 15h.
(Tarif cinéma)

18h : Conférence

AGROÉCOLOGIE
Marc Dufumier, agronome et 
professeur d’agriculture 
Soumis à une concurrence de plus en plus féroce, 
nos agriculteurs sont souvent contraints à des 
choix individuels allant à l’encontre des intérêts 
du plus grand nombre d’entre eux et de ceux 
des consommateurs. De plus en plus mécanisée, 
motorisée, robotisée et “chimisée”, notre agriculture 
produit massivement à de moindres coûts... 
Heureusement, il existe déjà des systèmes 
de culture et d’élevage high-tech, inspirés de 
l’agroécologie, capables de faire un usage intensif 
des ressources naturelles les plus abondantes. 
Plus diversifiés et plus artisanaux, ils sont aussi 
plus exigeants en main d’œuvre…
Il devient nécessaire de modifier nos politiques 
agricoles nationales et européennes pour une 
régulation des conditions socio-économiques et 
pour des modalités de commercialisation plus 
équitables. Toute notre agriculture doit en effet 
opérer sa transition écologique.
Marc DUFUMIER a mené des recherches dans le 
domaine de l’environnement au sein de l’Institut 
de Recherche et d’Application des Méthodes 
de Développement. Il est membre du conseil 
scientifique de la Fondation pour la nature et 
l’homme.  Dernière publication : « De la terre à 
l’assiette. 50 questions essentielles sur l’agriculture 
et l’alimentation. » Allary Éditions 2020.

19h20 : Table ronde « Matière organique et régé-
nération des sols : des pratiques déjà à l’œuvre 
en Ariège », animée par Eric FLORISSON, chef de 
pôle réduction des déchets au SMECTOM du Plan-
taurel. Avec Emmanuel Chemineau, enseignant en 
agroforesterie au CFPPA Pamiers et Claude La-
vigne, agriculteur en régénération des sols.

Table de livres proposée par Majuscule Surre.

20h : repas partagé - inscription obligatoire (Tarif 
12,50€ sur réservation avec règlement à l’Estive : 
05.61.05.05.55 – accueil@lestive.com) avant le 1er 
avril. 

ENTRÉE

LIBRE

KISS THE GROUND 
De Joshua Tickell - USA - 2022 - Doc 
- VOSTFR - 1h25
Les sols de la planète sont LA clé pour 
inverser le réchauffement climatique. 
En effet, en les régénérant, nous pou-
vons totalement stabiliser le climat de la 
Terre, restaurer les écosystèmes perdus 
et créer des réserves alimentaires abon-
dantes. De quelle manière la nourriture 
que vous mangez peut inverser le cours 
des choses, guérir votre corps et finale-
ment sauver notre monde ?

à l’Estive samedi 8 avril à 21h.

LE CHÊNE
De Laurent Seydoux - France - 2022 - Aven-
ture/famille - VF - 1h20 - Dès 5 ans
Il était une fois l’histoire d’un chêne, vieux de 210 
ans, devenu un pilier en son royaume. Ce film 
d’aventure spectaculaire rassemble un casting 
hors du commun : écureuils, balanins, geais, four-
mis, mulots…. Tout ce petit monde vibrant, vrom-
bissant et merveilleux scelle sa destinée autour 
de cet arbre majestueux qui les accueille, les 
nourrit, les protège de ses racines jusqu’à sa cime. 
Une ode à la vie où la nature s’exprime pleine-
ment.

 à l’Estive dimanche 9 avril à 16h (Tarif cinéma)
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ATELIER
FABRICATION DE 
VERMICOMPOSTEUR 
« Au fur et à mesure de la construction d’un 
vermicomposteur à partir de matériaux de 
récupération, venez découvrir le vermicom-
postage et comment réduire ses biodéchets 
même lorsqu’on ne dispose pas de jardin » 
animé par la Ressourcerie de Foix.
Chaque participant repart avec un kit près à 
l’emploi pour « vermicomposter » chez soi.

de 14h30 à 17h30 sur inscription via
compostage.partage@smectom.fr ou
au 05 61 68 02 02

ENTRÉE

LIBRE

ENTRÉE

LIBRE



18h : Conférence

POURQUOI ET 
COMMENT RENOUER 
AVEC LE VIVANT ? 
L’ENQUÊTE SAUVAGE
Anne-Sophie Novel,
journaliste
Comment saisir sensiblement les enjeux liés 
à la sixième extinction des espèces et se les 
approprier pour mieux vivre en harmonie avec 
les autres êtres vivants ? Les invitations sont 
nombreuses pour se reconnecter à la nature 
et au vivant, mais qu’est ce que celà veut dire 
exactement ? Comment peut-on le faire ? 
Portée par une prise de conscience personnelle, 
la journaliste Anne-Sophie Novel a mené une 
enquête de plus d’un an sur notre relation à la 
nature et ce qu’il faut faire pour renouer avec 
elle. Partie au contact des acteurs de cette 
reconnexion, la journaliste interroge aussi les 
experts qui manient les connaissances et les 
concepts les plus actuels sur le sujet.

Journaliste indépendante, auteure et réalisatrice, 
Anne-Sophie Novel est spécialisée dans les 
questions d’environnement et d’écologie. Elle 
travaille ou a travaillé pour Le Monde, Le 1, So 
Good, DardDard, Kaizen, Colibris le Mag, la 
Salamandre et de nombreux autres organes de 
presse.
Elle est l’auteure de plusieurs livres, dont Vive la 
CoRévolution (Alternatives), Le chant de la terre, 
biographie de Pierre Rabhi (La Table Ronde), Le 
Guide du Locavore pour mieux consommer local 
(Eyrolles).

20h : repas partagé - inscription obligatoire 
(Tarif 12,50€ sur réservation avec règlement à 
l’Estive : 05.61.05.05.55 – accueil@lestive.com) 
avant le 1er avril. 

ENTRÉE

LIBRE

LA MONTAGNE 
De Thomas Salvador - France - 2023 - 
Drame - VF - 1h52
Avec Thomas Salvador, Louise Bourgoin, 
Martine Chevallier, Laurent Poitrenaux
Prix SACD • Quinzaine des réalisateurs 
2022 - Œil d’or du meilleur film • Paris Inter-
national Fantastic Film Festival 2022
Pierre est un type ordinaire. Lors d’un déplace-
ment, il est attiré par les Alpes environnantes et 
décide de rester sur place pour le week-end. 
Puis pour une semaine supplémentaire... et fi-
nalement pour un temps indéfini.

à l’Estive jeudi 13 avril à 21h, dimanche 16 à 18h 
(Tarif cinéma).

Ciné-conférence
en partenariat

avec la MAIF
jeudi 13 avril
dès 18h à l’Estive

LE RETOUR DES 
HIRONDELLES 
De Liu Riujun - Chine - 2023 - Drame - 
VOSTFR - 2h13
Avec Wu Renlin, Hai-Qing
C’est l’histoire d’un mariage arrangé, entre 
deux êtres méprisés par leurs familles. Entre 
eux, la timidité fait place à l’affection. Autour 
d’eux, la vie rurale se désagrège…

à l’Estive, mardi 11 avril à 20h30 (Tarif cinéma).


