Mercredi 31 mars 2021

« Au début est la confiance » : la lecon de philo de
Mark Hunyadi

Autour de son livre "Au début est la confiance", le professeur de philosophie a 1’Université catholique de
Louvain Mark Hunyadi, €tait en conférence & I’Estive de Foix, hier. Rencontre avec I’essayiste.

Quel est le fondement du livre ?

C’est une critique de I’individualisme contemporain. Il faut montrer & quel point I’individualisme se
trompe, en quoi il est faux, comme représentation de 1’étre humain. Il me semblait que le modéle de la
confiance était un bon candidat, pour montrer combien 1’individualisme est insuffisant. Parce que ’idée
du livre, c’est de dire qu’on est toujours relié, non seulement aux autres, mais au monde, aux choses, a
I’environnement. Nous sommes obligés de tenir compte de ce qui nous entoure, on a comme une
dépendance a 1’égard de ce qui nous entoure.

En quoi Pindividualisme est insuffisant ?

Parce que pour nous orienter dans le monde, nous sommes toujours obligés de pouvoir ‘compter sur’ce
qui va se passer. Ce ‘compter sur’ne dépend pas de nous, cela dépend du monde. L’individualisme se
représente 1’individu comme souverain dans sa volonté. Comme quelqu’un pour qui la volonté est
essentielle. Or, méme pour traverser la rue, il ne suffit pas que je veuille le faire. Il faut que je puisse
m’attendre a ce que le sol soutienne mes pas, que d’autres gens ne me heurtent pas, etc. D’une certaine
fagon, la volonté est dépendante de quelque chose qui n’est pas dépendant de la volonté. Finalement, on
est toujours dépendant du contexte.

Quelle est donc la complémentarité de Pindividualisme ?
Ce sont les attentes. Une attente c’est quelque chose sur lequel on compte. On manipule nos objets, on
parie sur le comportement des choses et des gens.

Et la confiance, dans tout ¢a ?
La confiance, et c’est la thése du livre, c’est ce dans quoi nous sé€journons, nous baignons dans la

confiance.



La pandémie, est-elle propice a la perte de confiance ?

La confiance est suspendue. Par exemple, on ne peut plus toucher les objets, car ils peuvent étre
contaminés. On ne peut plus avoir confiance. Cela montre bien qu’en réalité, en temps normal, notre geste
est un geste de confiance. La Covid-19 a suspendu la confiance. Mais 1’on ne peut pas la perdre de maniére
générale. Elle ne s’ébranle que partiellement, régionalement. C’est pourquoi le livre s’appelle "Au début
est la confiance", et non pas au début était la confiance, parce que cela supposerait qu’elle a été perdue,
or elle est toujours 1. La confiance est le socle fiduciaire qui nous relie au monde. Les surprises que 1’on
a, montrent qu’une attente est déjouée voire dégue.

Doit-on apprendre a vivre avec la déception de nos attentes déjouées ?

Ca fait absolument partie de notre condition humaine, d’intégrer la déception possible. Les attentes étant
des attentes, ce ne sont pas des relations de cause a effet. C’est un signe de maturité que d’intégrer la
déception possible.

"Au début est la confiance" de Mark Hunyadi, aux éditions Bord De L'eau, 288 pages, 20,00 euros.



